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Introduccidon

Los latinos constituyen el grupo racial o étnico de mayor crecimiento en la ciudad de Baltimore y en todo
el pais. Para mediados del siglo, los latinos representaran casi la tercera parte de la poblacion del pais.
En la ciudad de Baltimore, la comunidad latina representa un grupo diverso y heterogéneo, con muchos
patrimonios culturales diferentes (mexicano, centroamericano, sudamericano, portorriquefio, cubano, do-
minicano y otros origenes hispanicos/latinos). La comunidad también difiere grandemente en su dominio
del idioma, condicién migratoria y tiempo y nimero de generaciones que han vivido en los EEUU.

El informe del estado de salud de los latinos es una revision integral de los datos disponibles sobre la
salud de los residentes latinos de la ciudad de Baltimore. Este describe cémo la salud de los latinos de
Baltimore, caracterizada por una variedad de indicadores de salud, ha cambiado desde principios de esta
década y como los latinos que viven en la ciudad de Baltimore se comparan con los residentes de la ciu-
dad como un todo y con los latinos en todo el estado y en todo el pais. Los datos aqui presentados refle-
jan buenas noticias sobre la salud de los latinos de la ciudad de Baltimore, asi como los desafios que
enfrenta esta comunidad. Los retos incluyen: acceso deficiente a la atencion médica primaria y a cuida-
dos prenatales, una carga importante de homicidios y muertes relacionadas con lesiones involuntarias,
asi como altos indices de uso de alcohol entre los hombres latinos. Sin embargo, en comparacion con los
residentes de la ciudad como un todo y los latinos en todo el pais, los latinos de la ciudad de Baltimore
tienen menores indices de mortandad para las principales causas de muerte (enfermedad cardiaca y
cancer) y mejores resultados en nacimientos, como son los menores indices en mortandad infantil y en
nacimientos con bajo peso al nacer. Al reunir datos sobre la salud de los latinos, este informe puede ser-
vir como una herramienta para que los esfuerzos de salud publica tengan un avance en la salud de la
comunidad latina de la ciudad de Baltimore. Agradecemos particularmente a aquellas personas cuyo es-
fuerzo hizo posible este informe y a quienes lo usaran para contribuir a una ciudad de Baltimore més sa-
ludable.

UNA NOTA SOBRE LA ETNIA LATINA Y LA TERMINOLOGIA:

Definicion del grupo étnico hispanico/latino segun la Oficina del Censo de los EEUU:

Los términos "hispano” o "latino" se refieren a personas cuyo origen o ascendencia es de Méxi-
co, Puerto Rico, Cuba, paises de habla hispana en Centro y Sudamérica, y otras culturas hispa-
nicas. El origen se puede considerar como la herencia, grupo nacional, linaje o pais de la perso-
na o de los padres de la persona o de sus antepasados antes de su llegada a los Estados Unidos.
Las personas que identifican su origen como hispano o latino pueden ser de cualquier raza.

Los muchos términos que se usan para referirse a la comunidad hispana/latina reflejan la rica
diversidad de este grupo. A menudo, los términos, “latino” e “hispano”, se usan indistintamen-
te; sin embargo, en la ciudad de Baltimore vemos con mayor regularidad el uso del término
“latino”. Como resultado de ello, usaremos el término “latino” a lo largo de toda la narrativa de
este informe. En las tablas y gréficas de datos, se puede hacer referencia a la comunidad como
“hispana/latina” para reflejar el hecho de que el término “hispano” se usa con frecuencia en esta
coleccion de datos.
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Resumen ejecutivo

e Los latinos son el grupo étnico o racial de mayor crecimiento en la ciudad de Baltimore. Entre 1990 y 2008, la po-
blacion general de la ciudad disminuy6 en 13%; sin embargo, la poblacion latina crecié mas del 50%.

e  Los latinos de la ciudad de Baltimore son mas jovenes y mayormente varones en comparacion con el resto de resi-
dentes de la ciudad. En 2007, la edad promedio de un residente latino de la ciudad de Baltimore era de 28 afios
comparados con 35 afios del total de residentes.

e En 2007, casi la mitad de los latinos de la ciudad de Baltimore era de origen mexicano (47%). Otro 17% era de
origen centroamericano, 14% sudamericanos, 11% portorriquefios, 4% cubanos, 1% dominicanos y 6% de otro
origen hispanico o latino.

e Cuarentay tres por ciento de los latinos de la ciudad de Baltimore de 25 afios de edad o méas tenian en 2007 cuando
menos educacién preparatoria (en comparacion del 75% de los residentes de 25 afios y mayores de toda la ciudad).

e En 2007, el treinta y siete por ciento de los residentes latinos de la ciudad de Baltimore de 5 afios de edad 0 mas
hablaban principalmente espafiol en su casa, el 41% hablaban espafiol en casa pero también hablaban inglés “bien”
0 “muy bien”.

e Entre los encuestados adultos latinos que vivian en las comunidades del sureste de Baltimore donde més del 15%
de todos los residentes eran latinos:

—  84% de los encuestados en la encuesta de ProVision reportaron que solamente o principalmente hablaban es-
pafiol.

— EI 6% de los encuestados en la encuesta de ProVision reportaron que no sabian leer, el 68% report6 que sola-
mente sabian leer en espafiol y el 20% reportd que les era mas facil leer en espafiol.

e En 2007, el indice de pobreza entre los residentes latinos de la ciudad de Baltimore era del 17% (en comparacion
del 20% entre todos los residentes de la ciudad y el 22% de los latinos en todo el pais).

e Segun el censo de 2000, los barrios del sureste de Baltimore tienen las poblaciones con mayor nimero de latinos;
éstos incluyen las comunidades de Fells Point, Patterson Park, Highlandtown, Canton, Orangeville/E. Highland-
town y Southeastern Baltimore.

e Entre los encuestados adultos latinos que vivian en las comunidades del sureste de Baltimore donde mas del 15%
de todos los residentes eran latinos:

— Casi las tres cuartas partes de los encuestados en la encuesta de ProVision reportaron que no tuvieron cobertu-
ra de atencién médica durante alguna parte de los 12 meses anteriores.

— Entre los encuestados de ProVision que tuvieron necesidad de atencién médica durante el afio anterior, el 20%
no recibio la atencion que necesito.

— EI 40% report6 que tenian un lugar donde acudir para recibir atencion de rutina.

— Lamayoria de los encuestados de ProVision sentian que los latinos de la ciudad de Baltimore enfrentan barre-
ras para recibir atencién médica. Las cuatro razones principales que citaron incluyen: Los costos son demasia-
do altos (46%), problemas o temor por condicién migratoria (43%), los proveedores no hablan espafiol (41%)
y falta de seguro de salud o el seguro no cubre la atencion (32%).
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Resumen ejecutivo

En 2008, nacieron 634 bebés de madres latinas en la ciudad de Baltimore, lo que representé el 6.4% de todos los naci-
mientos en la ciudad. Desde 2000, la proporcion de nacimientos en la ciudad de Baltimore de madres latinas se ha
triplicado a medida que la poblacién general de latinos ha aumentado.

En 2008, el 67% de las madres latinas recibieron cuidado prenatal durante el primer trimestre, comparado con el 74%
de las madres en toda la ciudad. A pesar de tener menos probabilidades de recibir cuidado prenatal durante el primer
trimestre, los bebés de mujeres latinas tuvieron mejores resultados al nacer que los de madres en toda la ciudad. En
2008, el 7% de los nacimientos de madres latinas fueron con bajo peso al nacer y el 8% fueron prematuros. Entre las
madres de todas las etnias en la ciudad, el 13% fueron con bajo peso al nacer y el 13% fueron prematuros.

Durante 2000 a 2007, el indice de mortandad entre latinos de la ciudad de Baltimore fue menos de la tercera parte del
indice entre los bebés de toda la ciudad.

En 2007, el 2% de los casos con diagnostico nuevo de VIH en la ciudad de Baltimore ocurrieron entre residentes lati-
nos. La mayoria (79%) de estos casos ocurrid entre varones y el 42% de los casos fue entre personas de 20 a 29 afios
de edad. Entre los casos donde hubo informacidn de factores de riesgo: el 42% de los casos con diagnéstico nuevo de
VIH entre latinos estuvo asociado con la categoria de transmision por contacto sexual varén-varon y el 33% estuvo
asociado con la categoria de transmision por contacto heterosexual.

Entre los encuestados adultos latinos que vivian en las comunidades del sureste de Baltimore donde més del 15% de

todos los residentes eran latinos:

— el 16% reportaron que fumaban actualmente (5% de las mujeres latinas y 25% de los hombres latinos).

—  40% de los hombres reportaron beber compulsivamente (haber tomado 5 0 mas bebidas alcohdlicas cuando me-
nos una vez en los 30 dias anteriores), 5% de las mujeres reportaron beber compulsivamente (haber tomado 4 o
mas bebidas alcoholicas cuando menos una vez en los 30 dias anteriores).

— 6% reportaron haber sido diagnosticados con diabetes por un doctor o un profesional de la salud.

En promedio durante 2000 a 2007, los latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad ajustado por
edad que fue una cuarta parte del indice entre los residentes de la ciudad de Baltimore como un todo y menos de la
mitad del indice promedio de 2000 a 2006 entre los latinos de los EEUU.

En promedio durante 2005 a 2007:

— Los hombres latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad por cualquier causa, ajustado por
edad, casi del doble que las mujeres latinas de la ciudad de Baltimore. Entre todos los residentes de la ciudad, el
indice de mortandad entre los hombres fue 1.6 veces superior en comparacion con el de las mujeres.

— Los accidentes fueron la tercera causa mas importante de las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore,
constituyendo casi el 11% de las muertes en comparacion con el 2% de todas las muertes de residentes de la ciu-
dad en 2006.

— El seis por ciento de las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore fueron inducidas por el alcohol, com-
paradas con el 2.1% de las muertes entre los latinos de todo el pais y el 0.9% de todos los residentes de la ciudad
y del pais.
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Uso de datos para la caracterizacion de la salud de los latinos en la ciudad de Baltimore

Existen varios retos en los datos que limitan nuestra capacidad de caracterizar la salud de los latinos en
la ciudad de Baltimore. Estos incluyen:

e Conteo subestimado de poblacién de latinos en la ciudad de Baltimore

e Falta de datos de etnia hispanica/latina en los informes de eventos de salud

e Numero reducido de eventos de salud

Estos retos pueden limitar nuestra capacidad de estimar la magnitud de ciertos resultados de la salud en
la poblacion, detectar tendencias en el tiempo y efectuar comparaciones con otras poblaciones.
/!\A lo largo del informe, un simbolo amarillo de “precaucion” alertard al lector de tener cuidado al inter-

pretar datos que puedan estar afectados por uno de estos problemas.

Poblacion de latinos en la ciudad de Baltimore

El namero oficial estimado de latinos que viven en la ciudad de Baltimore es de 17,014 personas. Los indices actuales de
natalidad entre los latinos de la ciudad de Baltimore asi como los calculos de grupos comunitarios que trabajan de cerca con
los latinos sugieren que el nimero mas probable es entre 25 y 35,000 personas. Algunas de las razones de la subestimacion
del conteo oficial incluyen: barreras de idioma o culturas que experimentan las poblaciones de inmigrantes al participar en
conteos oficiales, mayor movilidad de estas poblaciones y temores relacionados con su condicién de indocumentados. Un
estudio sobre el Censo del 2000 determind que se dejo de contar el 1.3%™* de latinos en todo el pais. Los conteos subestima-
dos de la poblacion de latinos usados para el calculo de los indices de eventos de salud tendrian por resultado indices mayo-
res a los esperados.

Falta de datos sobre la etnia

Caracterizar la salud de los latinos se basa en la asignacién precisa de la etnia en los registros de salud. La integridad de la
informacion étnica varia grandemente para diferentes eventos de salud. Por ejemplo, el registro de la etnia en los certifica-
dos de nacimiento o defuncion se considera practicamente completo (aproximadamente el 85% de las madres de la ciudad
de Baltimore con apellidos probablemente asociados con etnia hispanica/latina se codificaron como etnia hispanica en los
certificados de nacimiento). Sin embargo, los datos étnicos en otros eventos de salud (como los reportes de laboratorio que
describen una prueba positiva de una enfermedad de transmision sexual) pueden estar menos completos. Los indices de
eventos de salud calculados usando informacién étnica no reportada serian menores a los esperados.

Numero reducido

En tanto que la comunidad estéa en crecimiento, los latinos todavia constituyen una proporcion relativamente pequefia de la
poblacion general de la ciudad y el nimero de eventos de salud entre los latinos de la ciudad de Baltimore es relativamente
reducido cada afio (por ejemplo, hubo 28 muertes entre latinos durante 2007). Los indices basados en nimeros reducidos
pueden variar mucho de un afio a otro y hacer que la interpretacion de tendencias con el tiempo sea mas dificil.

*Oficina del Censo de los Estados Unidos. Subconteo neto e indice de subconteo en los Estados Unidos y los Estados (1990).
Washington, DC: Censo de los Estados Unidos, 1990.
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Uso de datos para la caracterizacion de la salud de los latinos en la ciudad de Baltimore

En este informe, usamos tres fuentes principales de datos para caracterizar la salud de los latinos de la
ciudad de Baltimore:

e La Oficina del Censo de los EEUU (Censo del 2000, Programa de estimados de poblacion 2008,
Encuesta de comunidades americanas 2007)

e La Administracién del Registro Civil de Maryland (informacion de certificados de nacimiento y de
defuncién)

e LaEncuesta ProVision

Para obtener mayor informacion sobre las fuentes de datos, consulte las notas técnicas en la pagina 41.
Las dos encuestas que se usaron en este informe se describen a continuacion.

La Encuesta ProVision es una fuente valiosa de informacién sobre datos demograficos, caracteristicas
del acceso a la atencion médica, comportamientos de salud y factores de riesgo de los latinos de la ciu-
dad de Baltimore. La encuesta ProVision fue aplicada por el Centro Dana para la oftalmologia preven-
tiva en la Universidad Johns Hopkins. Los encuestados latinos (21 afios de edad y mayores) fueron
identificados de una muestra aleatoria de hogares en los barrios de la ciudad de Baltimore donde, segln
informacion del Censo del 2000 o de informantes clave, los latinos constituian méas del 15% de la po-
blacion. Los barrios de la ciudad de Baltimore identificados con la mayor proporcion de latinos fueron
en el sureste de Baltimore, e incluian los barrios de Fells Point, Patterson Park, Highlandtown y Greek-
town (ver el mapa en la pagina 15). En la segunda encuesta que se llevo a cabo en 2008, se entrevista-
ron 364 personas. Los resultados de esta encuesta se presentan a lo largo de este informe y tienen un
cuadro adjunto con el logotipo y una breve descripcion de la encuesta.

\ " l "‘ Los participantes latinos en la encuesta

4 ProVision son representativos de la
- - ., . . .
5 poblacién de recientes inmigrantes
latinos adultos que viven en el sureste

ProVision de la ciudad de Baltimore. Vea mas
. informacion en la pagina 7.

AMERICAN
COMMUNITY

Este informe también presenta datos demogréficos de latinos de la ciudad de Balti- SURVEY

more procedentes de la Encuesta de comunidades americanas (ACS, American 5. CENSUS BUREAU

Community Survey) de la Oficina del Censo de los EEUU. Los resultados de esta .

. . . Los encuestados latinos de
encuesta se presentan a lo largo de este informe y tienen un cuadro adjunto con el la ciudad de Baltimore en

logotipo y una breve descripcién de la encuesta. Como se indica en las descripciones | Encuesta de comunidades
de las encuestas ProVision y ACS, es mas probable que la encuesta ProVision sea | americanas (ACS) de la
mas representativa de la poblacion de recientes inmigrantes latinos adultos que viven | ©ficina del Censo de los

en el sureste de la ciudad de Baltimore, en tanto que la ACS representa primordial- iiﬁfgszﬁﬁu

mente una seccion transver_sal de latinos que viven en toda Ia_ ciudaq de Baltimore. | ;o5 que viven en todala

Al interpretar los datos, es importante tener en mente estas diferencias que se des- ciudad de Baltimore. Vea

prenden de los diferentes métodos de administracion de las dos encuestas. més informacién en la
pagina 7.
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Datos demograticos

Segun el Censo de los EEUU, en 2008 habia escasamente mas de 17,000 latinos vi-
viendo en la ciudad de Baltimore; sin embargo, los calculos informales sugieren que
la poblacidén es de cerca de 25,000 a 35,000 personas

Nuamero de residentes hispanos o latinos en la ciudad de Baltimore: 1990, 2000 y 2008
Alerta de datos:

Poblacion 18,000
16,000 -
14,000 -
:g 12,000 -
& 10,000 -
S

o 8,000 1
6,000 1
4,000 -
2,000 -
O ,

1990 2000 2008

W Hispanol/Latino 7,602 11,061 17,014

Fuente: Oficina de Censo de los EEUU: los conteos de poblacion para 1990 y 2000 provienen del censo decenal de dicho afio particular, el conteo de
2008 proviene del Programa de estimados de poblacion. consultar las notas técnicas para méas informacion sobre los datos del Censo.

e Alo largo de las ultimas dos décadas, la poblacion de latinos en la ciudad de Baltimore ha crecido mas
del doble seguin calculos de la Oficina del Censo de los EEUU — de 7,602 en 1990 a 17,014 en 2008. Du-
rante este periodo, la poblacién general de la ciudad de Baltimore disminuy6 aproximadamente el 13%.

e En comparacion de 1990 con 2008, la proporcion de la poblacion de la ciudad de Baltimore de etnia hispana o
latina casi se triplic — los latinos constitufan el 1% de la poblacion en 1990 y en 2008 llegaron casi al 3%.

e Flnimero de latinos que vive actualmente en la ciudad de Baltimore probablemente es mayor a 17,000 ya que es
probable que el Censo subestime la magnitud de las poblaciones de inmigrantes. Usando calculos de organi-
zaciones comunitarias que trabajan con latinos de la ciudad de Baltimore y calculos provenientes de
informacion de nacimientos, el tamafio real de la poblacion de latinos de la ciudad de Baltimore es
mas bien de entre 25,000 y 35,000.

Los denominadores de poblacion que se usaron para calcular los indices presentados en este infor-
me provienen de cdlculos del Censo. Como resultado de ello, los indices pueden ser artificialmente
altos si los cdlculos de poblacion subestiman el mimero de latinos que viven en la ciudad de Balti-
more.
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Datos demograticos

En 2007, los latinos de la ciudad de Baltimore eran mayormente varones y mas jove-
nes en promedio, en comparacion con todos los residentes de la ciudad de Baltimore

Sexo de la poblacién por grupo étnico, ciudad de Baltimore y EEUU 2007

100% -
80% -
60% |
40% -
20%

Porcentaje

0%
H_lspano/Latmo_ de la Ciudad de Baltimore Hispano/Latino de EEUU
ciudad de Baltimore EEUU
B Mujer 44% 53% 48% 51%
O Hombre 56% 47% 52% 49%

Fuente: Oficina de Censo de los EEUU. Datos para la ciudad de Baltimore y los EEUU: Programa de estimados de poblacion
2007. Datos para latinos: 2007: Encuesta de comunidades americanas

® De manera similar a la poblacién latina en todo el pafs, los hombres constituyen una proporciéon mayor que las muje-
res del total de la poblacién latina de la ciudad de Baltimore (en 2007, habia 129 varones latinos por cada 100 mu-
jeres latinas). Sin embargo, entte el total de residentes de la ciudad de Baltimore, hay mas mujeres que varones (en la
ciudad habia 88 varones por cada 100 mujeres en 2007).

® En 2007, los residentes latinos de la ciudad de Baltimore eran mas jovenes en promedio comparados con todos los
residentes de la ciudad de Baltimore. En 2007, la edad media de un residente latino de la ciudad de Baltimore
era de 28.2 afios; la edad media de un residente de la ciudad de Baltimore era de 35.4 afios. A nivel nacional, la edad
media de los latinos en 2007 era 27.5 afios; la edad media de todos los residentes de los EEUU era de 36.7 afios.

Distribucion de edad de la poblacién por grupo étnico, ciudad de Baltimore, 2007

30%
© 25%
> ©
8L 20%-
o
(]
‘TS5 15% -
8
€0
88 10% -
5%
oo 5%
0% —
Menoresde5 59 10-19 20-29 30-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85y mayores
m Hispano/Latino 13.3% 8.8% 12.0% 20.1% 25.7% 8.9% 5.1% 4.9% 0.9% 0.3%
[ Todas las etnias 7.3% 6.3% 14.3% 15.3% 20.0% 14.4% 10.5% 6.0% 4.1% 1.8%

Edad en afios
Fuente: Oficina de Censo de los EEUU. Datos para la ciudad de Baltimore y los EEUU: Programa de estimados de poblacion 2007. Datos para latinos: Encuesta de comunidades americanas 2007
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Datos demograticos

En 2007, tres cuartas partes de los latinos de la ciudad de Baltimore eran
blancos. Casi la mitad de ellos reportaron que México era su pais de origen

Hispanos o latinos por raza, ciudad de Baltimore, 2007  Hispanos o latinos por raza, EEUU, 2007
B Solo blancos

O Solo negros o
afroamericanos

= Solo amerindios y

nativos de Alaska

W Solo asiaticos

| Solo nativos de
Hawai y otras islas
del Pacifico

o Dos razas 0 mas

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Programa de estimados de poblacién 2007

e Las personas de origen hispano/latino pueden ser de cualquier raza. En 2007, tres cuartas pat-
tes de los latinos de la ciudad de Baltimore eran blancos y 19% eran negros. A nivel nacional,
93% de los latinos eran blancos y 4% eran negros.

e En 2007, poco menos de la mitad de los latinos de la ciudad de Baltimore eran de ascendencia
mexicana, comparados con casi dos terceras partes de los latinos a nivel nacional. Los latinos
originarios de Centro y Sudamérica constitufan otro 17 y 14%, respectivamente, del total de la
poblacién de latinos de la ciudad de Baltimore (en comparacién con el 8 y 6% a nivel nacional).

Hispanos o latinos por origen, ciudad de Baltimore, 2007 Hispanos o latinos por origen, EEUU, 2007
1%
B Mexicanos

O Centroamericanos
@ Sudamericanos

B pyertorriquefios

| Otro hispano o latino
O Cubanos

O Dominicanos
(Republica Dominicana)

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Encuesta de La categoria "Otro hispano o latino" incluye personas que se identifican como “espafiol” “de Espafia" "americano-
comunidades americanas 2007. espafiol" y también incluye todos los deméas origenes hispanos/Iatinos no capturados en las categorias definidas.
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Datos demograticos

En 2007, los latinos de la ciudad de Baltimore, comparados con los latinos de
todo el pais, era mas probable que hubieran nacido fuera de los EEUU

Condicién de nacimiento y ciudadania de la poblacién de hispanos/latinos por edad actual, ciudad de Baltimore, Maryland y

EEUU, 2007
100% 7
e 90% -
o 2
© £ o |
c = 80%
S B —
o o 70% -
8
5 T o — I
23 60%
58  50%
2 C
T 40% -
S ¢
S o 30% -
S w
g 2 % -
e 20%
- 10% -
0% -
Ciudad de Baltimore Maryland Estados Unidos
Nacido en el extranjero: no ciudadano de los EEUU, adulto 35% 36% 26%
‘B Nacido en el extranjero: no ciudadano de los EEUU, menor 4% 4% 3%
Nacido en el extranjero: ciudadano de los EEUU, adulto 8% 14% 11%
Nacido en el extranjero: ciudadano de los EEUU, menor 1% 1% 0%
Nacido en los EEUU (ciudadano), adulto 26% 18% 30%
W Nacido en los EEUU (ciudadano), menor 25% 28% 30%

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Encuesta de comunidades americanas 2007. La poblacin nativa incluye personas nacidas en los Estados Unidos, Puerto Rico o dreas de Islas de los EEUU; asi como personas nacidas
en el extranjero con cuando menos uno de sus padres cindadano de los EEUU. La poblacion de nacidos en el extranjero incluye personas que no son cindadanos de los EEUU al nacer.

® Segun la Encuesta de Comunidades Americanas de 2007 de la Oficina del Censo de los EEUU, aproximadamente la mitad de los
residentes latinos de la ciudad de Baltimore eran nacidos en el extranjero, comparados con el 40% a nivel nacional.

®  (asi todos los encuestados latinos adultos de la encuesta ProVision 2008 reportaron que nacieron fuera de los EEUU. Mas de la mi-
tad reportaron que habian vivido en la ciudad de Baltimore menos de 5 afios.

Tiempo de vivir en la ciudad de Baltimore de los participantes en la encuesta ProVision de

2008

B Menos de 6 meses

O 6 meses a Menos de 1 afio
[ 1 afio a Menos de 2 afios
O 2 afios a Menos de 5 afios

B 5 afi0s 0 mas

Fuente: Encuesta Prol/ision 2008 (ver en pdg. 7 nna descripcion de la encuesta); Se le higo la siguiente pregunta al encuestado:
"sCudnto tiempo ha vivido en Baltimore?"
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Datos demograticos

En 2007, comparados con los latinos a nivel nacional, los latinos de la ciudad
de Baltimore hablaban espafiol principalmente

Idioma gue habla en casa segun capacidad de hablar inglés, poblacién de hispanos/latinos de 5 afios de edad y mayores,
Ciudad de Baltimore, Maryland y EEUU, 2007

60% 7

50% -

40% -

30% 1

20% -

™ I
0%

Baltimore Maryland EEUU
M. Principalmente habla espafiol 37% 27% 24%
" Habla espariol e inglés 41% 51% 54%
| Solo habla inglés 20% 21% 22%
: Habla otro idioma 2% 1% 0%

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Encuesta de comunidades americanas 2007. Los encuestados que respondieron que "Hablan espariol e inglés "muy bien' o "bien"" se
clasificaron como "Habla espaiiol e inglés". Los encuestados que respondieron que "Hablan espariol e inglés "no bien" 0 'nada"" se clasificaron como "Principalmente habla espaiol”.

® Segun la Encuesta de comunidades americanas de 2007 de la Oficina del Censo de los EEUU, casi el 40% de los residentes latinos de
la ciudad de Baltimore hablan principalmente espafiol, comparados con el 24% a nivel nacional.

Idioma gque hablan los latinos adultos participantes en la encuesta ProVision, ciudad de Baltimore, 2008

Idioma que prefieren los latinos adultos participantes en la encuesta
ProVision, ciudad de Baltimore, 2008

70% 7 2%
60% -
50% T
MEspaiiol Oinglés O Otro

40%
30% T
20% - I

:I: Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en pdg. 7 una descripciin de la encuesta); las barras de error representan
10% - 95% de intervalos de confianza alrededor del estimado. 1dioma que hablan: se les preguntd a los encuestados lo

siguiente: ""'Qué idioma prefiere hablar?"
T
0% -
Solo espaiiol Principalmente espafiol Espaifiol e inglés mas o menos Principalmente inglés Solo inglés
igual
B Idioma 65.4% 19.0% 14.0% 1.6% 0%

Fuente: Encuesta Prol/ision 2008 (ver en pdg. 7 una descripcion de la encuesta); las barras de error representan 95% de intervalos de confianza alvededor del
estimado. Idioma que hablan: se les preguntd a los encuestados lo signiente: "'s Diria usted que habla solo espaiiol, principalmente esparol, solo inglés, principalmente
inglés, 0 habla usted espariol e inglés mds o menos ignal?"

e Segun la Encuesta ProVision de 2008, el 84% de los encuestados latinos de la ciudad de Baltimore hablan sola-
mente o principalmente espafiol; 92% prefieren hablar espafiol.
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Datos demograticos

En 2007, comparados con los latinos a nivel nacional, los latinos de la ciudad de Bal-
timore tenian menos probabilidades de tener estudios de preparatoria o superiores

Logro educativo, poblacion de hispanos/latinos de 5 afios de edad y mayores,
Ciudad de Baltimore, Maryland y EEUU, 2007

60% ~
50% -
40% -
30%
20%
[ ] ] ]
0%
Baltimore City Maryland us.
m Menos que preparatoria 57.2% 36.3% 39.4%
Termind preparatoria o GED 14.3% 24.7% 28.2%
W Universidad trunca, sin titulo 10.1% 13.4% 14.5%
Licenciatura 3.3% 4.8% 5.3%
Titulo universitario 15.1% 20.8% 12.5%

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Encuesta de comunidades americanas 2007.

® Cuarenta y tres por ciento de los residentes latinos de la ciudad de Baltimore mayores de 25 afios en 2007, reportaron tener
educacién preparatoria o superior en 2007, en comparacién con el 61% de los latinos en todo el pafs.

® Entre los encuestados latinos adultos de la encuesta ProVision 2008, la mayotfa reportéd que solamente lefan en espafiol o que
les era mas facil leer en espafiol (88%). Solamente el 6% reportd que solamente lefa en inglés o que lefa igual en espafiol y en

inglés.

Comprension de la lectura entre los latinos adultos participantes en la
encuesta ProVision, ciudad de Baltimore, 2008

1%

W No sabe leer

B Solo lee en espafiol

Se le facilita méas leer en espafiol

Lee igual en espafiol/inglés o se le
facilita mas leer en inglés

Solo lee en inglés

Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en pag. 7 una descripcion de la encuesta); Comprension de la lectura: se les pregunt6 a los encuestados lo siguiente:
"¢ Sabe usted leer?" a quienes respondieron “si" se les hizo una segunda pregunta: "Si lee usted una carta o periddico, ¢ le entiende facilmente, con dificultad,
o nada?" a quienes respondieron “facilmente" o “con dificultad" se les pregunt6 "¢ Sabe usted leer en espafiol? Por ejemplo, ¢puede usted leer un periédico
en espafiol?" y “;Sabe usted leer en inglés? Por ejemplo, ¢puede usted leer un periddico en inglés?" a quienes respondieron que podian leer tanto en espafiol
como en inglés se les pregunt6 ¢ Es mas facil para usted leer en espafiol o en inglés?"
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Datos demograticos

En 2007, el indice de pobreza entre los residentes latinos de la ciudad de Baltimore era
del 17% (en comparacion del 20% entre todos los residentes de la ciudad y el 22% entre
los latinos en todo el pais).

Porcentaje de individuos por arriba y por debajo del nivel de pobreza por raza/etnia,
Ciudad de Baltimore, 2007

E . Il

17}
g 80% -
=2
2

0, -
E 60%
(<5}
©
@ 40% -
<
=
S
o 20%
o
o

0%
Ciudad de Hispano/Latino Negros o Blanco Asiatico
Baltimore (de cualquicr raza) afroamericano
| Débajo de la pobreza 20% 17% 24% 13% 15%
O Arriba de la pobreza 80% 83% 76% 87% 85%

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Encuesta de comunidades americanas 2007. Ver las notas técnicas con méas informacion
sobre como se determina el umbral de la pobreza y mas informacion acerca de la ACS.

e En 2007, los latinos de la ciudad de Baltimore tenfan un indice de pobreza menor que los resi-
dentes negros (17% vs. 24%), pero mayor indice de pobreza que los residentes blancos y asiati-
cos (13% y 15%, respectivamente).

e [FElingreso medio por hogar en la ciudad de Baltimore durante 2007 para todas las razas era de
$36,949. Entre los hogares hispanos, el ingreso promedio fue $33,890.

En 2007, una familia de cuatro miembros con dos adultos y dos hijos menores de 18 afios se consi-
derarfa “debajo del indice de pobreza” si su ingreso anual fuera menor a $21,027. (Oficina del Censo
de los EEUU, Unmbral de pobreza 2007——consultar las notas técnicas para mis informacion).

Ingreso medio por hogar por raza/etnia en los
Gltimos 12 meses de 2007 (en délares ajustados | Ciudad de Baltimore Maryland EEUU
por la inflacion 2007)
Estimado Margen de| Estimado Margen de| Estimado Margen de
error* error* error*

Todos los hogares 36,949 +/-896 68,080 +/-740 50,740 +/-75
Solo negros o afroamericanos 32,023  +/-1,276 53,166  +/-1,303 34,001 +/-208
Solo blancos 51,584 +/-2,805 75,368 +/-851 53,714 +/-109
Solo asiaticos 48,689  +/-11,504 | 83,550  +/-3,015 66,935 +/-465
Solo nativos de Hawai y otras islas del Pacifico 61,711  +/-1,486 85,292  +/-42,080 | 55,273  +/-2,660
Dos razas 0 mas 34,860  +/-6,279 66,837  +/-8,083 44,626 +/-610
Hispano o latino 33,890  +/-5,883 60,968  +/-2,554 40,766 +/-182
Solo blanco, no hispano ni latino 52,638 +/-3,624 75,737 +/-856 55,096 +/-106

Fuente: Oficina del Censo de los EEUU, Encuesta de comunidades americanas (ACS) 2007 *Ver las notas técnicas con la informacion sobre los datos de la ACS
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Datos demograticos

Segun el Censo del 2000, los barrios del sureste de Baltimore tienen
la proporcidon mas alta de residentes latinos

Poblacion hispana y latina, por area estadistica de comunidad,
ciudad de Baltimore, 2000
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- 9.5% - 12.4% Anélisis del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore usando datos de la

Oficina del Censo de los EEUU 2000. Areas estadisticas de comunidad (CSA) - Grupos
- 12.5% -15.4% de vecinos de Baltimore que se crearon a lo largo de las fronteras trazadas por el censo

para formar 55 CSA.
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Acceso a la atencion médica

Casi las tres cuartas partes de los latinos adultos encuestados en el
estudio ProVision no tuvieron cobertura de atencion médica duran-
te alguna parte de los 12 meses anteriores

Cobertura del seguro de salud durante cualquier parte del afio pasado entre los °

En 2004, una encuesta de eva-
adultos latinos participantes en la encuesta ProVision, ciudad de Baltimore, 2008

luacion de la salud de los latinos
de la ciudad de Baltimore reali-

90%
zada en un centro de salud co-
% - . . . .
80% munitario y en el Festival Lati-
70% no reveld que el 69-90% de los
60% | latinos de Baltimore no tenfan
seguro de salud al momento de
50% | o
la entrevista.
40%
o , . P
30% - Segun el Sistema de Vigilancia
de Factores Conductuales y de
04, — .
20% Riesgo de Maryland, el 17% de
10% - los encuestados de la ciudad de
Baltimore de todas las razas y

0% —
No (n=268) Yes (n=56) etnias reportaron no contar con
W Porcentaje 74% 26% seguro médico en 2007 al mo-
Fuente: Encuesta ProVision 2008; Pregunta sobre cobertura de atencion médica. Se hizo la siguiente pregunta al encuestado: "; Durante mento de la entrevista.
alguna parte del afio pasado contd usted con cobertura de algin plan de seguro de salud? Podria ser Medicare que cubre a personas de

65 afios de edad o menos o Medicaid que cubre a personas necesitadas o si usted o su empleador pagaron algin plan de seguro de salud.”

*Carter-Pokras O, et al. Evaluacion de salud general de los latinos en
Baltimore (resumen 554). Am J Epidemiol 2005 Jun1;161(Supl. 11):5S139.

® Entre los encuestados de Pro-
Vision sin seguro de salud, el
74% estarfa interesado en un
plan de seguro de salud sin re-
quisitos legales que cubriera la
mayoria de los costos de aten-
cién médica necesaria para s
mismos; el 60% estatia interesa-
do en dicho plan para su fami-
lia.

Disposicion para pagar un plan de seguro de salud familiar entre los latinos participantes en la

. . .
encuesta ProVision 2008, ciudad de Baltimore Aproxlmadamente dos tercios

de los encuestados de ProVi-
80% sion interesados en un plan de

T seguro de salud sin requisitos
60% = legal briera la mayoria
egales que cubt; y
40% de los costos de atencion médi-
ca necesaria para si mismos
20% estarfa dispuesto a pagar de $0 a
0% b S — I 99/mensual por dicho plan.
$50-99/ mes $100-199/ mes $200-300/ mes $300-400/ mes no pagaria ninguno de Una proporcion similar estarfa
estos dispuesto a pagar de $99 a 100/
Oindividual 65.5% 6.1% 2.0% n/a 26.4% mensual por dicho plan para su
m _Familia n/a 67.1% 4.3% 2.5% 26.1% Eraiiba,

Fuente: Encuesta ProVision 2008. Pregunta: "¢ Estaria usted interesado en un plan de seguro de salud sin requisitos legales que cubriera la
mayoria de los costos de atencién médica necesaria para usted o su familia?" y "Puede tener un costo mensual dicho plan de seguro. Utilice
esta escala (se les muestra una tarjeta a los encuestados) para indicarme aproximadamente cuanto estaria usted dispuesto a pagar.”
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Acceso a la atencion médica

Entre los encuestados de ProVision que tuvieron necesidad de atencién médica
durante el afio anteriot, el 20% no recibid la atencidén que necesitd. Los costos
médicos, problemas o temor por condiciéon migratoria y barreras de idioma fue-
ron las tres razones mas citadas para no obtener la atencion médica necesaria

Necesidad y acceso a la atenciéon médica en el Gltimo afio entre los participantes de la
encuesta de ProVision, latinos de la ciudad de Baltimore, 2008

m No necesitaron atencion

Necesitaron atencion/
obtuvieron atencién

B Necesitaron atencion/
no obtuvieron atencién

Fuente: Encuesta ProVision 2008. Necesidad de atencion médica: se les preguntd a los encuestados lo siguiente: "Durante el afio pasado, ¢en
algin momento necesitd atencion médica de un profesional de la salud?" y "¢ Obtuvo usted la atencién médica que necesit6?"

Poco menos de la mitad de los encuestados latinos de la ciudad de Baltimore en la encuesta de ProVi-

sion reportaron necesitar atenciéon médica durante el afio anterior. El veinte por ciento de estos en-
cuestados no obtuvo la atencién médica necesaria.

El sesenta y uno por ciento de los encuestados de ProVision pensaron que, en general, los latinos de la

ciudad de Baltimore enfrentaban barreras para obtener la atenciéon médica necesaria.

Barreras reportadas para acceder a la atencion

Porcentaje de

médica a latinos de Baltimore SRR
(n=239)

Costos demasiado altos 46%
Condicion migratoria impide recibir atencion,
Temor o Proveedores poco confiables 43%
Proveedores no hablan espafiol 41%
Sin seguro de salud o seguro no cubre la atencidn

32%
Discriminacién o Proveedores no respetan 14%
No sabe a donde dirigirse 11%
Horario de oficinas poco cémodo 8%
Citas dentro de mucho tiempo 5%
Sin transporte o Centro demasiado lejos 4%

Fuente: Encuesta ProVision 2008. Se les preguntd a los encuestados lo siguiente: “En su
opinion, si un latino necesita recibir atencion médica, ¢existe alguna dificultad para que

pueda recibir la atencién?" A los encuestados que respondieron "si" se les pregunté: "En su

opinién, ¢cuales son algunas razones por las que a los latinos de Baltimore se les dificulta
recibir atencion médica?" (Los encuestados podian indicar mas de una respuesta).

La salud de los latinos en la ciudad de Baltimore, 2011

e [a barrera mas comun para recibir

atencion médica que citaron los en-
cuestados fue el alto costo (46%).
Un namero similar (43%) opiné que
los problemas con la condicion le-
gal, temor o falta de confianza a
proveedores representaba una ba-
rrera para que los latinos recibieran
atencion. El cuarenta y uno por
ciento de los encuestados opiné que
las barreras de idioma pueden impe-
dir que los latinos reciban la aten-
cion médica necesaria y casi una ter-
cera parte de los encuestados pensa-
ban que la cobertura del seguro era
un problema.
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Acceso a la atencion médica

Menos de la mitad de los encuestados latinos adultos de la ciudad de Baltimore del
estudio ProVision reportaron tener un lugar a donde acudir para atencion médica

a,
Lugar reportado para atencion de Hoiils ot c.o’n
ruting una fuente de atencién
de rutina (n=147)
Hichlandtown Clinic (Baltimore Madical Svstems) A0/,
Highlandtown Clinic (Baltimore Medical Systems) 40%
Bayview (Johns Hopkins) 5%
Caroline Street Clinic (BCHD) 5%
Hispanic Apostolate (ahora Esperanza Center) 5%
Johns Hopkins 4%
Comunidad de la persona 2%
Matilda Koval Medical Center 2%
Mercy 1%
Otro 35%

Encuesta ProVision, 2008. Pregunta: "¢Acude a algin lugar para recibir atencion de rutina?" y si el encuestado

respondid "si* se le pregunt6: "¢ Existe alguna clinica, centro de salud, consultorio médico o algun otro lugar en
particular a donde usted acude para atencion de rutina o si esta enfermo?"

® Menos de la mitad de los encuestados de ProVision (40%) reportaron que tenfan un sitio donde acudir para atencién de ruti-
na o en caso de enfermedad. Entre quienes tenfan una fuente de atencién de rutina, el lugar que reportaron con mayor fre-
cuencia fue la Clinica Highlandtown.

® [a Clinica Caroline Street proporciona atencién primatia de salud a adultos no asegurados que viven en cédigos postales
especificos del este de Baltimore. Mas de la mitad (57%), de los encuestados por ProVision sabian o habian escuchado de la
Clinica Caroline St. (“La Carolina”). Entre estos encuestados, 28% de los hombres y 64% de las mujeres sabfan que habia
personal que habla espafiol en la Clinica Caroline St.

Casi las tres cuartas partes de los encuestados (73%) reportaron que en alguna ocasién hablaron con algin doctor, enfermero
o farmacéutico sobre su salud. Entre estos encuestados, 20% comentaron su salud por ultima vez con un doctor, enfermero
o farmacéutico dos afios o mas antes de la encuesta.

®  Cuando se les pregunt6 sobre donde reciben generalmente informacién sobre salud, uno de cada tres encuestados mencioné
“Clinicas” 18% mencioné el “Apostolado hispano (Hispanic Apostolate)” y 12% mencion6 “Centro comunitario
(Community Center)” como la fuente.

Fuente de informacion %% de
de salud encuestados
Clinicas 35%
Hispanic Apostolate (ahora 18%
Esperanza Center)

Lugar o persona donde acude el encuestado % de Centro comunitario 12%,
para consejo cuando esti enfermo encuestados Doctores 10%

Doctor, clinica médica, etc. 51% Amigos 8%,
Fuente no médica (iglesia, amigo, pariente) 29% Libros, folletos 6%
Sala de emergencias u hospital T% Familia 4%,
Farmacia 4% Iglesia 2%
Sanador tradicional 0% Del lugar de trabajo 1%
Otro 27% Farmacias 1%
Encuesta ProVision, 2008. Pregunta: "¢A ddnde acude para recibir asesoria Ningun lado 5%
cuando esta enfermo?” (el encuestado puede nombrar varios lugares/personas). No lo sabe 2%,

Fuente: Encuesta ProVision 2008. Pregunta:

"¢ Donde recibe generalmente informacion sobre
la salud?" (el encuestado puede nombrar varias
fuentes)

La salud de los latinos en la ciudad de Baltimore, 2011
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Estado de salud

Tres de cinco latinos de la ciudad de Baltimore encuestados por
ProVision 2008 reportaron su estado de salud como “buena,” «
buena” o “excelente”.

muy

Estado de salud propia reportada por el encuestado, latinos de la ciudad de
Baltimore en la encuesta Provision 2008

B Mala

O Regular
Buena

B Muy buena

O Excelente

Fuente: Encuesta ProVision 2008. Pregunta: "En general, ¢diria usted que su salud es: mala, regular,
buena, muy buena o excelente?" (n=364)

Los latinos encuestados por ProVision generalmente reportaron dos
veces mas tener salud “regular” o “mala”, en comparacion con los en-
cuestados de la ciudad de Baltimore de todas las etnias (40% vs. 20%).

Estado de salud propia reportada por el encuestado, todos los residentes de la ciudad de Baltimore
encuestados en el Sistema de Vigilancia de Factores Conductuales y de Riesgo de Maryland (BRFSS)

o Seot
Segun la encuesta 2007

telefénica del Siste-
ma de Vigilancia de
Factores Conduc-
tuales y de Riesgo
de Maryland 2007,
cuatro de cada cin-
co residentes de la
ciudad de Baltimo-
te reportaron su
salud como
“buena,” “muy
buena” o
“excelente”.

m Mala

O Regular

[l Buena

B Muy buena

O Excelente

Fuente: Encuesta del Sistema de Vigilancia de Factores Conductuales y de Riesgo de Maryland 2007. Pregunta: "En
general, ¢diria usted que su salud es: mala, regular, buena, muy buena o excelente?" (n=497)
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Salud materna e infantil

En 2008, nacieron 634 bebés de madres hispanas/latinas en la ciudad de Bal-
timore, lo que represento6 el 6.4% de todos los nacimientos en la ciudad

NUmero de nacimientos de madres hispanas/
latinas, ciudad de Baltimore, 2000-2008
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Hispana/Latina de la ciudad de
B ajimore 195 223 251 342 415 480 553 601 634

Fuente: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil de Maryland 2003-2007, Informe Preliminar de
Registro Civil de Maryland 2008, los datos de 2000-2002 provienen de un analisis de datos de la Administracion del Registro Civil del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore
No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para la ciudad de Baltimore y Maryland. Incluye todos los nacimientos de madres de origen hispano/latino de cualquier raza.

Porcentaje del total de nacimientos de madres hispanas/latinas,
Ciudad de Baltimore, Maryland y EEUU, 1997-2008

30% -
® Desde 2000, el nime- @
ro y la proporcion de 5
todos los nacimientos % 20% -
en la ciudad de ma- p
. o
dres latinas ha aumen- 3
, : e
tado mas del triple a =
. [3)
medida que la pobla- ° 10% -
cién general de latinos £
[
ha aumentado. S
a
0% -
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
M Baltimore City Hispanic/Latina 2.0% 2.5% 2.8% 3.8% 4.5% 5.2% 5.7% 6.1% 6.4%
Maryland Hispanic/Latina 6.6% 7.3% 8.2% 9.3% 10.2% 11.6% 13.0% 13.6% 13.6%
B USS. Hispanic/Latina 183% 18.6% 19.3% 20.1% 21.2% 21.8% 223% 23.0% 23.8% 24.4% 24.6%

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore y Maryland: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil
de Maryland 2003-2007, Informe Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008, los datos de 2000-2002 provienen de un anélisis de datos de la Administracion del Registro Civil
del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para la ciudad de Baltimore y Maryland. Datos de EEUU: Centro Nacional
de Estadisticas de Salud. Nacimientos: Datos finales de 2006 y nacimientos: Datos preliminares para 2007. Los datos de nacimientos 2008 todavia no estaban disponibles para los
EEUU. Incluye todos los nacimientos de madres de origen hispano/latino de cualquier raza.

® Un indice general de fertilidad se expresa como el nimero de nacimientos por 1,000 mujeres entre 15 y 44 afios de edad y se
puede usar para comparar la fertilidad de diferentes poblaciones. Los conteos subestimados de la poblacién de latinos en la ciu-
dad de Baltimore dificultan la comparacién de los indices de fertilidad de este grupo con los indices de otros grupos en la ciudad
de Baltimore o con los latinos en todo el pafs (vea mas informacién en la pagina 6).

® Flindice general de fertilidad de las latinas en la ciudad de Baltimore calculado a partir del Censo y los estimados de poblacién
comunitaria estd en el rango de 73 a 162 nacimientos por 1,000 mujeres entre 15 y 44 afios de edad.

® Elindice de fertilidad entre las mujeres hispanas en todo el pais fue de 102 por 1,000 mujeres entre 15 y 44 afios en 2007 que es
casi 50% mayor al indice general de fertilidad de las mujeres de todas las razas/etnias en los EEUU (69.5 pot 1,000).
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Salud materna e infantil

De los 634 nacimientos de madres latinas en la ciudad de Baltimore en 2008,
uno de cada diez fue producto de madres menores de 20 afios de edad
(comparado con uno de seis nacimientos entre madres de todas las etnias).

Porcentaje del total de nacimientos por edad de madre y razaletnia, ciudad de
Baltimore, 2008

S 35% 1
23
235 30% A
c @
2L o o |
£ T 25%
3 8
S = 20% -
o 8 o |
T o 15%
2 3
£ g 10% -
= 5%
) CI
o
e 0%
Menores  15-17 18-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40+
de 15
x Todas las razas 0.3% 5.8% 10.6% 30.0% 23.9% 18.1% 9.1% 2.3%
Negra 0.4% 7.4% 13.6% 34.1% 23.4% 13.3% 6.3% 1.7%
Blanca 0.1% 2.4% 4.6% 22.3% 24.9% 27.4% 15.0% 3.4%
Hispana/Latina 0.2% 3.2% 6.9% 33.1% 28.1% 20.0% 7.3% 1.3%

Fuente: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informe Preliminar del Registro Civil de Maryland

2008. Los porcentajes por etnia hispana/latina incluyen todos los nacimientos de madres de cualquier raza.

La edad pico en la cual las madres latinas de la ciudad de Baltimore tuvieron bebés en 2008 fue entre 20 y 24 afios, similar a
la edad pico entre todas las madres de la ciudad de Baltimore que tuvieron bebé ese afio.

Desde 2000, el porcentaje de nacimientos de madres menores de 20 afios de edad ha disminuido entre las mujeres de todas
las etnias en la ciudad de Baltimore, Maryland y los EEUU. En 2007, 12.5% de los nacimientos de madres latinas de la ciu-

dad de Baltimore fue de mujeres menores de 20 afios de edad, menos que el indice entre todas las mujeres de la ciudad

(17.6%) y entre las latinas de todo el pais (14.2%).

Porcentaje de nacimientos vivos de madres menores de 20 afios de edad por etnia,
Ciudad de Baltimore, Maryland (1997-2008) y EEUU (1997-2007)
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17.0%
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10.3%

23.2%

1998

16.9%

12.5%

10.2%

22.4%

1999

16.7%

12.3%

10.3%

22.9%

2000
16.2%
11.8%
11.4%
9.9%
10.8%
22.1%

2001
15.6%
11.3%
11.9%
9.4%
17.5%
22.2%

2002
14.9%
10.8%
11.0%
9.1%
16.3%
21.0%

2003
14.3%
10.3%
10.6%
8.5%
14.0%
18.7%

2004
14.3%
10.3%
10.6%
8.5%
14.0%
18.4%

2005
14.1%
10.2%
11.2%
8.5%
13.1%
18.1%

2006
14.3%
10.4%
10.8%
8.8%
14.5%
17.7%

2007
14.2%
10.5%
10.7%
8.9%
12.5%
17.6%

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore y Maryland: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland.
Registro Civil de Maryland 1997-2007, Informe Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008, los datos por etnia hispana/latina de 2000-2002 provienen de un

andlisis de datos de la Administracion del Registro Civil del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para
la ciudad de Baltimore y Maryland. Datos de EEUU: Centro Nacional de Estadisticas de Salud. Datos finales de nacimientos 1997-2006 y Datos Preliminares de 2007.

2008

10.0%

8.6%
10.3%
16.6%

. Informes anuales de

Los datos de nacimientos 2008 todavia no estaban disponibles. Los porcentajes por etnia hispana/latina incluyen todos los nacimientos de madres de cualquier raza.
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Salud materna e infantil

Atencién en el primer trimestre: Consulta inicial dentro de los primeros tres meses del embarazo

Importancia: El cuidado prenatal temprano promueve un embarazo saludable y buenos resultados al nacer (prevencion de defectos de
nacimiento, parto prematuro, etc.)

Estadistica nacional: En 2006, 83% de las madres recibieron atencién en el primer trimestre Objetivo 2010 de personas sanas: 90%

Las madres latinas de la ciudad de Baltimore fueron menos propensas a recibir cuidado pre-
natal durante el primer trimestre y mas propensas a recibir cuidado prenatal tardio o no reci-
birlo en comparacion con todas las madres en la ciudad y las madres latinas en todo el pais.

Porcentaje de nacimientos de mujeres embarazadas que reciben cuidado prenatal durante el
primer trimestre, ciudad de Baltimore y Maryland por etnia, 1997-2008
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Porcentaje de nacimientos de madres
que recibieron cuidado en el primer
trimestre

0%
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Hispana/latina de Maryland 79.0% 727% 70.5% 70.1% 64.1% 63.1% 63.0% 63.0% 65.6%

Maryland 88.9% 879% 87.0% 86.4% 83.7% 84.1% 83.7% 823% 813% 804% 795% 80.3%

—@— Hispana/Latina de la ciudad de Baltimore 772% 718% 704% 57.5% 61.7% 55.6% 54.1% 642% 67.4%

- -0 - Ciudad de Baltimore 79.0% 783% 759% 749% 745% 750% 73.8% 759% 752% 763% 742% 73.7%

Fuente: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil de Maryland 1997-2007, Informe
Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008, los datos por etnia hispana/latina de 2000-2002 provienen de un andlisis de datos de la Administracion del Registro Civil del
Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para la ciudad de Baltimore y Maryland. Incluye todos los nacimientos
de madres de origen hispano/latino de cualquier raza.

Alerta de datos:

Porcentaje de nacimientos de mujeres embarazadas que recibieron cuidado tardio (tercer
Pocos nameros

trimestre) o ningln cuidado prenatal, ciudad de Baltimore y Maryland por etnia, 1997-2008
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Porcentaje de nacimientos de madres
que recibieron cuidado en el tercer

0%
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Hispanaflatina de Maryland 43%  58%  59% 64% 72% 82% 7.8%  84%  6.7%

Maryland 26%  29%  31%  31%  37%  36% 38% 3.9%  43%  42%  AT%  42%
—@— HispanalLatina de la ciudad de Baltimore 6.9% 7.9% 8.1% 11.4% 7.7% 124% 10.7% 7.5% 9.3%
- -0 - Ciudad de Balimore 55%  57%  67% 65% 7.0% 67% 64% 57%  60% 52%  63%  6.1%

Fuente: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil de Maryland 1997-2007,
Informe Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008, los datos por etnia hispana/latina de 2000-2002 provienen de un analisis de datos de la Administracion
del Registro Civil del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para la ciudad de Baltimore y
Maryland. Incluye todos los nacimientos de madres de origen hispano/latino de cualquier raza.
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Salud materna e infantil

Bajo peso al nacer: Bebés que pesan menos de 2,500 gramos (aprox. 5 libras, 8 onzas) al nacer
el factor mas importante que afecta la mortandad neonatal y es un determinante importante de la mortandad post-neonatal; con un
bajo peso al nacer, los bebés tienen mayor riesgo de suftir discapacidades del desarrollo y problemas respiratorios.
Estadistica nacional: En 2006, 8.3% de los bebés nacieron con poco peso

Obietivo 2010 de personas sanas: 5.0%

Importancia: El peso al nacer es

En 2008, las madres latinas de la ciudad de Baltimore tuvieron casi la mitad de posibilidades de te-

ner un bebé con bajo peso al nacer o prematuro en comparacion con las madres de toda la ciudad.

Porcentaje de nacimientos con bajo peso por etnia,

Ciudad de Baltimore, Maryland y EEUU, 1997-2008
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1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

—— U.S. Hispanic/Latina 6.4% 6.4% 6.4% 6.4% 6.5% 6.5% 6.7% 6.8% 6.9% 7.0% 6.9%

- -F -Us. 7.5% 7.6% 7.6% 7.6% 7.7% 7.8% 7.9% 8.1% 8.2% 8.3% 8.2%
Maryland Hispanic/Latina 6.5% 6.9% 6.9% 7.0% 7.3% 7.2% 6.8% 7.3% 7.1%
Maryland 8.8% 8.7% 9.1% 8.7% 9.0% 9.0% 9.1% 9.4% 9.2% 9.4% 9.1% 9.3%

—@— Baltimore City Hispanic/Latina 6.7% 6.3% 7.2% 6.7% 8.0% 5.8% 6.5% 7.8% 6.9%

= =C - Baltimore City 14.2% 14.3% 15.0% 13.8% 13.5% 13.4% 13.7% 13.6% 13.2% 13.4% 12.8% 12.8%

Fuente: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil de Maryland 1997-2007, Informe
Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008, los datos por etnia hispana/latina de 2000-2002 provienen de un andlisis de datos de la Administracion del Registro Civil
del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para la ciudad de Baltimore y Maryland. Datos de EEUU:
Centro Nacional de Estadisticas de Salud. Nacimientos: Datos finales de 2006 y nacimientos: Datos preliminares para 2007. Los datos de nacimientos 2008 todavia no
estaban disponibles para los EEUU. Incluye todos los nacimientos de madres de origen hispano/latino de cualquier raza.

e A pesar de tener menos probabilidades de recibir cuidado prenatal durante el primer trimestre, los bebés de mujeres
latinas tuvieron mejores resultados al nacer que los de madres en toda la ciudad. En 2008, el 7% de los nacimientos de
madres latinas fueron con bajo peso al nacer y el 8% fueron prematuros; entre madres de todas las etnias, el 13% de los
nacimientos fueron con bajo peso y el 13% fueron prematuros.

Porcentaje de nacimientos prematuros por etnia,
Ciudad de Baltimore, Maryland y EEUU, 1997-
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1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

—8—U.S. Hispanic/Latina 112%  114%  114%  112%  11.4% 11.6%  11.9% 12.0% 121%  122% 12.3%

- - US. 114%  116% 11.8%  11.6%  119% 12.1%  123% 12.5% 12.7% 12.8% 12.7%
Maryland Hispanic/Latina 8.1%  83% 8.4% 8.6% 9.1% 8.8% 9.1% 9.4% 9.7% 9.3% 8.9%
Maryland 104% 104% 11.0% 10.8%  10.8% 109%  11.0% 113% 113% 114% 10.9%

—@— Baltimore City Hispanic/Latina 9.3% 8.1% 7.6% 7.6% 8.9% 9.0%  107%  100%  7.9%

- O - Baltimore Citv 163%  145%  162%  156%  14.8% 143%  145% 143% 143%  144% 137%  134%

Fuente: Administracién del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil de Maryland 1997-2007, Informe
Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008, los datos por etnia hispana/latina de 2000-2002 provienen de un analisis de datos de la Administracién del Registro Civil del
Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para la ciudad de Baltimore y Maryland. Datos de EEUU: Centro
Nacional de Estadisticas de Salud. Nacimientos: Datos finales de 2006 y nacimientos: Datos preliminares para 2007. Los datos de nacimientos 2008 todavia no estaban
disponibles para los EEUU. Incluye todos los nacimientos de madres de origen hispano/latino de cualquier raza.
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Mortandad infantil

Mortandad infantil: Muerte de un bebé de menos de un afio de edad (Indice de mortandad infantil: el nimero de muertes de bebés por
cada 1,000 nacimientos vivos) Importancia: Se considera uno de los indicadores de salud mas sensibles de una poblacién. Estadfstica
nacional: 6.7 muertes infantiles por 1,000 nacimientos vivos en 2006. Objetivo 2010 de personas sanas: 4.5 por 1,000 nacimientos vivos

Durante 2000-2007, el indice de mortandad infantil de latinos de la ciudad de Balti-
more fue mas de tres veces menor en comparacion con el indice de toda la ciudad

Alerta de datos:
Pocos numeros

indice de mortandad infantil, ciudad de Baltimore, Maryland y EEUU por etnia,

1997-2007
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1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
—— U.S. Hispanic/Latino 6.0 5.8 5.7 5.6 5.4 5.6 5.7 5.6 5.6 5.5
- AF - US. 7.2 7.2 7.0 6.9 6.8 7.0 6.8 6.8 6.9 6.7
Maryland Hispanic/Latino 5.1 6.2 53 6.0 53 4.6 3.0 3.8 3.2
Maryland 8.6 8.6 8.3 7.4 8.0 7.6 8.1 85 73 7.9 8.0 8.0
—@— Baltimore City Hispanic/Latino 0.0 9.0 0.0 5.8 4.8 2.1 5.4 0.0 3.2
= =0 = Baltimore City 144 12.2 135 11.7 11.9 10.3 13.2 12.7 11.3 124 113 12.1

Fuente: Administracion del Registro Civil, Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Informes anuales de Registro Civil de Maryland
1997-2007, Informe Preliminar de Registro Civil de Maryland 2008. Los datos por etnia hispana/latina de 2000-2002 provienen de un analisis de datos
de la Administracion del Registro Civil del Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. No hay datos de etnia hispana/latina previos a 2000 para
la ciudad de Baltimore y Maryland. Datos de EEUU: Centro Nacional de Estadisticas de Salud. Datos de 1997-2005 de un conjunto de datos de
muertes al nacer/infantiles vinculados al periodo 2005. Datos 2006 de muertes: Datos finales para 2006. Las personas de etnia hispana/latina pueden
ser de cualquier raza.

e En promedio durante 2000-2007, el indice de mortandad infantil entre latinos de la ciudad de
Baltimore (3.4 por 1,000 nacimientos vivos) fue menor que un tercio del indice de mortandad
entre los bebés de la ciudad de Baltimore de todas las razas y etnias. El indice promedio de
mortandad infantil en toda la ciudad durante 2000-2007 fue de 11.9 por 1,000 nacimientos vi-

VOS.

La tendencia en el tiempo de los indices de mortandad infantil entre latinos se debe interpretar con precancion, ya que
el indice puede anmentar y disminuir bastante asio con ano debido al niimero reducido de muertes infantiles que ocu-

rren en la poblacion latina.
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Enfermedades infecciosas

Importancia: Enfermedad infecciosa incurable que es fatal si no se trata adecuadamente Estadistica nacional: En 2006
ocurrieron 56,300 infecciones nuevas de VIH.  Objetivo 2010 de personas sanas: SIDA: 1.0 casos nuevos por 100,000

El nimero de individuos latinos que viven con VIH o SIDA en la
ciudad de Baltimore ha crecido mas del triple desde 1997.

VIH/SIDA entre latinos de la ciudad de Baltimore:
& Alerta de datos:

Etni
2 Casos nuevos de VIH diagnosticados en 2007: 24

Latinos que viven con VIH/SIDA: 175
1.3% de los residentes de la ciudad que viven con VIH/SIDA en 2007 eran latinos

Los latinos de la ciudad de Baltimore constituyen el 19% de los latinos de Maryland
que viven con VIH/SIDA:

Nuevos casos diagnosticados con VIH por raza/etnia, ciudad de Baltimore, 2007

e En 2007, los residentes latinos
constituyeron el 2% de los casos
con diagnéstico nuevo de VIH en

W Negros no hispanos
la ciudad de Baltimore.

Blancos no hispanos e En 2007, el 42% de los casos con
diagnéstico nuevo de VIH entre
m Hispano/Latino latinos estuvo asociado con la cate-
goria de transmisiéon por contacto
@ Otra raza/ctnia sexual varén-varén y un tercio
estuvo asociado con la categoria de
transmision por contacto hetero-
O Faltante
sexual (% entre los casos para los cuales

se contd con datos del factor de riesgo).

Fuente: Nuevos casos diagnosticados del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland, Administracion de SIDA,
Centro de Vigilancia y Epidemiologia reportados hasta 12/31/2008.
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Enfermedades infecciosas

Sexo de los nuevos casos de VIH en la ciudad de Baltimore, 2007 y nuevas e En 2007, la mayoria de los
infecciones por VIH estimadas en los EEUU, 2006 por etnia latinos de la ciudad de Balti-

more diagnosticados con un

0,
100% caso nuevo de VIH fueron
0,
80% 37% 27% hombres (79%), similar a la
propozcién de infecciones
60% nuevas de VIH estimadas
20% entre los latinos a nivel na-
(]
73% cional en 2006 (76%). En la
20% ciudad, los hombres consti-
tuyeron el 63% de los nue-
0% w .

vos casos de VIH diagnosti-
Baltimore City Baltimore City, 2007 U.S. Hispanic/Latino, U.S., 2006

Hispanic/Latino, 2006
2007

cados en 2007 comparado

con el 73% de las infeccio-

B Male OFemale

. L nes nuevas estimadas a nivel
Fuente: Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland, Administracion de SIDA, Casos de VIH

diagnosticados en 2007 por etnia, seglin informes al 12/31/2008. Datos de EEUU: CDC. Estimados de la nacional en 2006.
subpoblacién del Sistema de Vigilancia de Incidencia de VIH—Estados Unidos, 2006. MMWR 2008;57:985-
-89.

e Entre los latinos de la ciudad de Baltimore a quienes se les diagnosticé un nuevo caso de VIH durante
2004-2007, la proporcién mas alta de casos se present6 entre 40-49 afios de edad (37%). (Tomando solo
datos de 2007, la proporcién mas alta de casos nuevos de VIH se presenté entre 20-29 afios de edad
(42%), sin embargo, esta proporcién se debe interpretar con precaucion, ya que el nimero de eventos en
un afio entre latinos es minimo y puede llevar a proporciones que fluctian sustancialmente de un afio a
otro).

e En 2006, la proporcién mas alta de nuevas infecciones de VIH entre latinos de los EEUU y residentes de
los EEUU en general se presentaron entre personas de 13-29 afios de edad (40% y 34% respectivamente).

Alerta de datos:

Pocos niimeros Grupo de edad de casos nuevos de VIH diagnosticados entre latinos, ciudad de Baltimore, 2004-
2007
T 40% -
> 35% -
=]
8 30%
g
c 25% -
8
@ 20% |
S 15% -
= 10% T
[«
8 S(y | .
o (o]
- .
o

<20 20-29 30-39 40-49 50-59 60+

W Edad enafios < 4.0% 27.1% 24.7% 36.5% 8.2% < 4.0%

Fuente: Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland, Administracion de SIDA, Casos de VIH diagnosticados entre hispanos/latinos en 2004-2007, segun informes al
12/31/2008.
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Enfermedades infeccios

as

Alerta de datos:
Poblacién
Etnia 180 -
160
140 ~
120
100 -
80
60 -
40
20 1

Pocos numeros

Indice por 100,000
habitantes

Diagnésticos de SIDA reportados por afio de diagnéstico y etnia

Ciudad de Baltimore y EEUU, 1990-2007

O
P O--0..g
~

~

(o]
.

0

= =Or -~ Baltimore City

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

87.4 109.5152.2177.3166.3164.0160.0141.7125.8128.5112.5128.3117.2117.91189113.7 93.6 74.0

—@— Baltimore City Hispanic/Latino

52.0 99.2 96.2 69.0 78.0 65.0 53.1 71.4 58.6 37.7 72.2 423 48.9 84.2 722 618 72.2 69.4

us.

13.2 134 128 122 119 119

U.S. Hispanic/Latino
Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento di

174 17.8 164 16.0 15.7 15.2
e Salud e Higiene Mental de Maryland, Administracion de SIDA, Centro de Vigilancia y Epidemiologia: Casos de VIH

reportados con diagnéstico de SIDA (Diagndsticos de SIDA reportados) en residentes de la ciudad de Baltimore en Diagnéstico de SIDA por afio de diagnéstico de SIDA segln reporte
por nombre hasta 12/31/08. Datos de EEUU: Centros para el control y prevencién de enfermedades. Informes de vigilancia de VIH/SIDA 2006 y 2007; Estos niimeros no representan
los conteos de casos reportados. Mas bien, estos nimeros son estimados puntuales, que resultan de ajustes de conteos de casos reportados Los conteos de casos reportados han sido

ajustados por retrasos de reporte y por redistribucion de c:

asos en personas inicialmente reportadas sin un factor de riesgo identificado, pero no por reporte incompleto.

Desde que alcanzé su pico en 1993, el indice de diagnésticos de SIDA entre los residentes de la ciudad de Baltimore ha disminuido

de manera consistente. A lo largo de las dltimas dos décadas, el indice entre los latinos se ha mantenido por debajo del indice entre

residentes de toda la ciudad; sin embargo, en 2007, los indices eran comparables*.

El indice ajustado por edad de muertes donde el VIH/SIDA fue la causa principal ha disminuido aproximadamente en 30% entre

todos los residentes de la ciudad de Baltimore desde 2000. El indice entre los latinos de la ciudad de Baltimore fue, en promedio,
aproximadamente 75% menor al indice entre todos los residentes durante 2000-2007*. (*Los indices para latinos estan basados en un nime-

10 reducido de eventos; por ello, la interpretacion de

Alerta de datos:
Poblacion, Etnia
Pocos nimeros

las tendencias y las comparaciones de indices con otros grupos se deben considerar con precancion).

indices de mortandad por VIH/SIDA ajustados por edad, por etnia,

Ciudad de Baltimore y EEUU, 2000-2007

70 7
i L@-=--""0
o 60 , - ~ .
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g 8 @----"0 AN
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[SS] @ -
g 40 - -
§28 "t -0
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g = = 30 1
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g3 20
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= = 10
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0
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
- =O- - Baltimore City 52.2 53.1 60.9 62.1 50.0 437 40.8 36.7
—@—Baltimore City Latino 224 0.0 13.8 11.8 7.8 219 16.5 0.0
= =¥ - US. 53 5.0 49 4.7 4.5 4.2 4.0
——U.S. Latino 7.0 6.2 538 59 53 4.7 4.5

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de la Administracion del Registro

Civil del Departamento de Salud e Higiene M
nacional; vols. 50 -57, Hyattsville, Maryland:

I.a salud de

ental de Maryland. Datos de EEUU: Muertes: Datos finales para 2000-2006. Informes del registro civil
Centro Nacional de Estadisticas de Salud.
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Enfermedades infecciosas

En promedio durante 2004-2008, los indices de sifilis primaria y secundaria entre latinos de la

ciudad de Baltimore fueron comparables a los indices entre los residentes de toda la ciudad.

Sifilis Importancia: Altamente infecciosa; si no es tratada, puede provocar dafios fatales a 6rganos, neurolégicos y cardiovasculares. La

infeccién durante el embarazo aumenta el riesgo de la madre de tener un patto con el feto muerto o dar a luz a un bebé que mue-
re al poco tiempo de nacido. Cuando no se trata, un bebé con sifilis congénita tiene el riesgo de presentar retardos en el desarrollo, convulsiones o
la muerte. Estadjistica nacional: En 2007, indice de 3.8 por 100,000 Objetivo 2010 de personas sanas: 0.2 por 100,000 (Primaria y Secundatia)

indices de incidencia de sifilis primaria y secundaria (por afio reportado),
Alerta de datos: Ciudad de Baltimore y EEUU, 2004-2008 °

Poblacion

Desde 2004, se han presentado, en

promedio, aproximadamente 180
38 : casos de sifilis primatia y secundaria
é 60 (P&S) por afio entre todos los resi-
§ é 50 dentes de la ciudad de Baltimore y
é_ S 40 - menos de 5 casos por afio entre los
8 E 30 residentes latinos de la ciudad de
k= 20 Baltimore (en 2004, se presenté un
10 1 brote entre los latinos de la ciudad
0 2004 2005 2006 2007 2008 de Baltimore).
- -O- - Baltimore City 326 305 24.8 223 29.8 e En 2008, comparado con el afio
—@— Baltimore City Latino 86.6 0.0 13.1 252 17.6 anterior, los indices de incidencia de
- I+ -Us. 2.7 2.9 33 38 sifilis P&S aumentaron en 34% en
—8—Us. Latino 31 32 35 43 toda la ciudad y disminuyeron en
Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore, Oficina de Prevencion de STD/VIH (indices de sifilis preliminares para 2008); 30% entre los latinos de la ciudad de

Datos de EEUU: datos de Vigilancia de STD en declaracion nacional de los Centros para el control y prevencién de enfermedades. Vigilancia

o » e Baltimore.
de enfermedades por transmisién sexual, 2007. Atlanta, GA: Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EEUU; Diciembre 2008.

® En promedio, durante 2004-2008 los latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de sifilis P&S similar al indice de
todos los residentes de la ciudad de Baltimore (28.5 vs. 28.0 por 100,000). Durante 2004-2007, los latinos de la ciudad de Balti-
more tuvieron un indice ligeramente 9 veces superior al indice entre los latinos a nivel nacional (31.3 vs. 3.5 por 100,000).

Gonorrea Importancia: Causa principal de la enfermedad inflamatoria de la pelvis (PID) entre las mujeres de los EEUU.
La PID puede provocar infertilidad, embarazo extrauterino y dolor crénico de la pelvis. Estadistica nacional:
En 2007, indice de 118.9 por 100,000. Objetivo 2010 de personas sanas: 19 casos nuevos por 100,000

& Alerta de datos: indices de incidencia de gonorrea (por afio de reporte), inf L. bl i
Poblacién, Ciudad de Baltimore y EEUU, 2004-2008 A La informacidén étnica posiblemente no esta
Etnia capturada completamente en los reportes de
G .. . 14 .
S 600 oL o casos de gonorrea y clamidia en la ciudad de
sc04 e e © : oA
S 9 © Baltimore. Como resultado de ello, los indices
S 2 400 . .
T8 300 entre latinos pueden estar subestimados.
S £
o B o
o a 200 e Desde 2004, ha habido, en promedio, cerca de
L2 <
2 100 3,400 casos de gonorrea por afio entre todos los
N
0 residentes de la ciudad de Baltimore y poco me-
2004 2005 2006 2007 2008 / ]
- O - Baltimore City 6168 5426 5180 4769 045 nos de 20 casos por afo entre los residentes lati-
—@—Baltimore City Latino 137.2 164.8 91.9 100.9 1234 nos.
- T -us. 1124 1146 1197 1189 e En 2008, comparado con el afio anterior, los indi-
—®—UsS. Latino 68.9 724 74.6 69.2

ces de incidencia de gonotrea aumentaron en 6%
Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore, Oficina de Prevencién de STD/VIH; Datos de EEUU: datos de Vigilancia

o § N 5
de STD en declaracién nacional de los Centros para el control y prevencion de enfermedades. Vigilancia de enfermedades por en toda la ciudad yen 22% entre los latinos de la

transmision sexual, 2007. Atlanta, GA: Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EEUU; Diciembre 2008. ciudad dC Baltimore.

® En promedio, durante 2004-2008 los latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de gonorrea aproximadamente la cuarta parte
del indice de todos los residentes de la ciudad de Baltimore (123.6 vs. 531.8 por 100,000). Durante 2004-2007, los latinos de la ciudad

de Baltimore tuvieron un indice ligeramente 2 veces superior al indice entre los latinos a nivel nacional (123.7 vs. 71.3 por 100,000).
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Clamidia  Importancia: La clamidia es la infeccién bactetiana de transmisién sexual reportada con mayor frecuencia en los

EEUU. La infeccién no tratada puede progresar a un problema reproductivo serio y otros problemas de salud como
enfermedad inflamatoria de la pelvis (PID). Estadistica nacional: En 2007, 370.2 casos por 100,000. Objetivo 2010 de Personas Sanas:
3.0% para hombres y mujeres de 15-24 afios de edad que asisten a clinicas de STD o planificaciéon familiar.

& Alerta de datos:  [ndices de incidencia de clamidia (por afio de reporte),
Poblaci6n, Ciudad de Baltimore y EEUU, 2004-2008 . o .
Etnia A La informacioén étnica posiblemente no
1250 - esta capturada completamente en los re-
o portes de casos de gonorrea y clamidia en la
8 1000 - ciudad de Baltimore. Como resultado de ello,
§ § los indices entre latinos pueden estar subesti-
5 é 750 mados.
§' § 500 e Desde 2004, ha habido, en promedio, cerca de
k=] 7,000 casos de clamidia por afio entre todos los
= 250 7 residentes de la ciudad de Baltimore y 80 casos
0 por aflo entre los residentes latinos.
2004 2005 2006 2007 2008 e En 2008, a comparacién del afio anteriot, los
- O~ - Baltimore City 1038.2 996.6 982.1 1161.0 1325.1 indices de incidencia de clamidia aumentaron en
—@— Baltimore City Latino 3321 460.0 518.5 3911 8229 14% en la ciudad y a mas del doble entre los
- {F -us. 316.5 329.4 3443 370.2 latinos de la ciudad de Baltimore (este aumento
—®—US. Latino 421.4 444.5 459.2 4732 desde 2007 se puede atribuir al mayor nimero
Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore, Oficina de Prevencion de STD/VIH; Datos de EEUU: datos de de pruebas entre los latinos de la ciudad de Balti-

Vigilancia de STD en declaracién nacional de los Centros para el control y prevencion de enfermedades. Enfermedad de
transmision sexual Vigilancia, 2007. Atlanta, GA: Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EEUU; Diciembre 2008.

more).
e En promedio, durante 2004-2008 los latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de clamidia aproximadamente de la
mitad del indice de todos los residentes de la ciudad de Baltimore (504.9 vs. 1100.6 por 100,000). Durante 2004-2007, los latinos

de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice comparable al indice entre los latinos a nivel nacional (425.4 vs. 449.6 por 100,000).

Tuberculosis Casos de incidentes de tuberculosis por raza/etnia,
Ciudad de Baltimore, 2006

Importancia: I.a
tuberculosis (IB) es una infeccién pulmo-

nar crénica que, si no se trata adecuada-

mente, puede ser mortal. Estadistica nacio-

nal: En 2007, 4.4 casos reportados por

M Black

100,000. Objetivo 2010 de Personas Sanas: O White
1.0 casos nuevos por 100,000 B Hispanic/Latino

W Asian

Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore, Programa de prevencién y control de la tuberculosis

Mientras que los latinos representaron menos del 3% de la poblacién de la ciudad de Baltimore en 2006 (segin
datos del Censo), constituyeron el 8% de los nuevos casos de tuberculosis durante este afo.

En 2007 hubo 47 casos nuevos de tuberculosis diagnosticados entre todos los residentes de la ciudad de Baltimo-
re, aproximadamente 9% (o 4 casos) entre los residentes latinos de la ciudad de Baltimore.
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Tabaco - Encuesta ProVision

Importancia: Fumar es la causa principal de muertes en los EEUU que se pueden evitar (se estima que han provocado cerca de una de cada seis muertes en
los EEUU en 2000)*. Fumar aumenta el riesgo de enfermedades cardiovasculares y cancer, dos de las causas mds comunes de muertes en los EEUU. Tam-
bién se ha asociado con la infertilidad y enfisema.

Estadistica nacional: En 2007, aproximadamente el 20% de los adultos en los EEUU fumaron cigarros.

Objetivo 2010 de Personas Sanas: 12% de los adultos. *Mokdad et al.. Cansas actuales de muerte en los Estados Unidos, 2000. JAMA.2004; 291: 1238-1245.

ntre los adultos latinos participantes en la encuesta ProVision, e o rteportaron fumar
Entre los adultos lat participant 1 ta ProV , €1 16% report f

actualmente; los hombres reportaron fumar actualmente cinco veces mas que las mujeres
(25% vs. 5%)

Reportaron fumar cigarros entre los latinos adultos participantes en la
encuesta ProVision, ciudad de Baltimore, 2008

o  Entre el 16% de los
adultos latinos de la ciu-
dad de Baltimore que
reportaron fumar actual-

8%

m No fumador mente en la encuesta Pro-
Vision, la mitad reporta-
ron fumar todos los dias
(8%).

e  Solamente el 5% de las

g Anterior fumador

@ Fumador actual (algunos dias) e lydtens ags i

fumar actualmente en
m . Fumador actual (todos los compatacién con el 25%
dias) de los hombres latinos.

Entre los encuestados
FL!ente: Enc_uesta ProVision 200_8 (ver en pag. 7 una dgscripcién de la encuesta); Pregur_ltas acerca de fumallr: "¢Ha fumado latinos, reportar fumar
mas de 20 cigarros durante su vida?"; "¢Fuma usted cigarros actualmente?"; "¢, Fuma cigarros todos los dias o algunos
dias?" Categorias de fumador: No fumador (fumé <20 cigarros en su vida), Anterior fumador (fumé >20 cigarros en su vida,
pero actualmente no fuma), Fumador actual (fumé >20 cigarros en su vida y actualmente fuma ya sea algunos dias o todos los la edad.
dias).

actualmente aumenté con

Porcentaje de latinos adultos participantes en la encuesta ProVision que reportaron fumar cigarros
actualmente, ciudad de Baltimore, 2008

50% 1
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Total Hombres Mujeres Entre 21-29 afios  Entre 30-39 afios  Entre 40-49 afios Mayores de 50

B Fymador actual 15.9% 25.4% 4.8% 11.0% 15.9% 17.2% 27.3%

Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en pag. 7 una descripcion de la encuesta); las barras de error representan 95% de intervalos de confianza alrededor
del estimado. Fumar cigarros actualmente: el encuestado respondi6 "si" a las siguientes preguntas sobre el cigarro: "¢Ha fumado en su vida mas de 20
cigarros?"; "¢ Fuma cigarros actualmente?"
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Uso de alcohol

Importancia: Beber compulsivamente corresponde aproximadamente a 5 o mas bebidas en una sola ocasién para hombres o 4 o mas bebidas en una sola

ocasioén para mujeres, generalmente en un lapso de 2 horas. Beber compulsivamente esta asociado con muchos problemas de salud, incluyendo: lesiones
involuntarias y voluntarias, intoxicacién por alcohol, enfermedades de transmisién sexual, embarazo involuntario, nifios que nacen con trastornos del espec-
tro de alcohol en feto y enfermedades crénicas (incluyendo enfermedad del higado y cardiovascular).

Estadistica nacional: En 2006, aproximadamente el 16% de los adultos reporté beber compulsivamente. Objetivo 2010 de personas sanas: 6% de los adultos.

Entre los adultos latinos participantes en la encuesta ProVision, el 24% reportaron
beber compulsivamente; los hombres reportaron beber compulsivamente siete veces
mas que las mujeres (40% vs. 5%)

Reporte de uso de alcohol entre los adultos latinos participantes en la encuesta ProVision,
ciudad de Baltimore, 2008

0,
m No bebedor (no bebié cuando menos una ® En 2008’ el 39%
bebida alcohdlica en los dltimos 30 dias) de los adultos

Bebid cuando menos una bebida latanS parnCI_
alcoholica 1-2 veces en los ultimos 30 dias pantes en la en-

Bebié cuando menos una bebida cuesta ProVision

alcoholica 3-9 veces en los ultimos 30 dias
m reportaron beber

Bebié cuando menos una bebida una belda al-
= alcok’nélica 10 o mas veces en los ultimos calhélica cuaado
30 dias
menos una vez
Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en pag. 7 una descripcion de la encuesta); Preguntas acerca del uso de alcohol: durante los ulti-
“Durante los Ultimos 30 dias, ¢ha tomado alguna bebida alcohélica, como cerveza, vino, una bebida de malta o licor, mos 30 dias

cuando menos una vez?"; "'; Cuantas veces durante los Gltimos 30 dias tomé alguna bebida alcohélica, como cerveza, vino,
una bebida de malta o licor, cuando menos una vez?"
®  Beber compulsivamente corresponde aproximadamente a 5 o mds bebidas en nna sola ocasion para hombres o 4 o mds bebidas en nna sola ocasion para
mujeres, generalmente en un lapso de 2 horas. Entre los latinos de la ciudad de Baltimore que participaron en la encuesta ProVision, 24%
report6 beber compulsivamente—40% de los hombres reportaron tener 5 bebidas o mas en una ocasién y 5% de las mujeres repor-

taron tener 4 bebidas o mas en una ocasion.

Porcentaje de adultos latinos participantes en la encuesta Provision que reportaron beber compulsivamente
(consumir >4(mujeres) o >5(hombres) en una o0 mas ocasiones en los tltimos 30 dias); ciudad de Baltimore, 2008
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Total Hombres Mujeres Entre 21-29 Entre 30-39 Entre 40-49 Mayores de
afios afios afios 50 afios
Més de 4 0 5 bebidas en una ocasién
I . 23.9% 39.6% 5.4% 18.9% 24.6% 23.4% 36.4%

Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en pag. 7 una descripcion de la encuesta); las barras de error representan 95% de intervalos de confianza alrededor del estimado.
Preguntas sobre alcohol: el encuestado respondid "si" a las siguientes preguntas sobre el consumo de alcohol: “"Durante los Gltimos 30 dias, ha tomado alguna bebida alcohélica,
como cerveza, vino, una bebida de malta o licor, cuando menos una vez?"; Considerando todos los tipos de bebidas alcohélicas, ¢cuantas veces durante los Gltimos 30 dias tomé
(5 para hombres, 4 para mujeres) o0 mas bebidas en una ocasion?"
. |
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Diabetes y cuidado de la vista

Importancia: La diabetes mellitus (también conocida como diabetes dulce, azdcar en la sangre o azucar) es un grupo de enfermedades caracterizadas por niveles

altos de glucosa en la sangre ocasionados por defectos en la produccién de insulina, accién de la insulina o ambos. La diabetes se puede asociar con complicacio-

nes graves y muerte prematura, pero las personas con diabetes pueden tomar medidas para controlar la enfermedad y disminuir el riesgo de complicaciones.
Estadistica nacional: Segin estimados del CDC: En 2007, 23.6 millones de personas (7.8% de la poblacién) tenfan diabetes.
Objetivo 2010 de personas sanas: 2.5 casos nuevos por 1000 (incidencia).

Entre los adultos latinos participantes en la encuesta ProVision, 6% reportaron haber sido

diagnosticados con diabetes por un doctor o un profesional de la salud.

Porcentaje de adultos latinos participantes en la encuesta ProVision que reportaron
haber sido diagnosticados con diabetes por un doctor o un profesional de la salud;
ciudad de Baltimore, 2008

50% 1

40% -

30%

Porcentaje de encuestados

0% -

Total Hombres

Dijeron tener

L diabetes 6.1%

4.7% 7.8%

Mujeres

”"ﬁ%ﬁﬂj_.{.i‘

Entre 40-49 afios Mayores de 50 afios

Entre 21-29 afios  Entre 30-39 afios

0.9% 2.6% 15.5%

Entre los en-
cuestados diag-
nosticados con
diabetes, la edad
promedio del
primer dia-
gnéstico fue 42
afios.

28.6%

Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en p&g. 7 una descripcion de la encuesta); las barras de error representan 95% de intervalos de confianza alrededor del
estimado. Pregunta para diabetes: "¢ Alguna vez le ha diagnosticado un doctor o un profesional de la salud que tiene diabetes, diabetes dulce, azlicar en la

sangre o azlcar?"

En 2007, 10% de los adultos residentes de la ciudad de Baltimore de todas las razas y etnias encuestados por el BRESS
de Maryland reportaron haber sido diagnosticados con diabetes (excluyendo los diagnosticos de diabetes entre mujeres

embarazadas).

La enfermedad de la vista por diabetes puede ser una conse-
cuencia de diabetes mal controlada o no tratada. La encuesta
ProVision evalué la necesidad de atencién oftalmolégica y
barreras para recibirla entre los latinos de la ciudad de Balti-
mote.

Una cuarta parte de los encuestados de ProVision reporté
que necesitaron o desearon servicio de atencién oftalmolégi-
ca durante los ultimos doce meses. Entre estos encuestados,
casi la mitad (47%) no obtuvo la atencién que necesitd. Entre
las razones que se indicaron para no recibir atencion oftal-
molégica, la mas comin (45%) fue que el encuestado no
pudo costear la atencién oftalmolégica. Casi una tercera parte
(31%) no supo a donde acudir para recibir atencién oftal-

mologica.

Razones para no obtener la atencion de la

vista necesaria entre los latinos _dl_a la ciudad Porcentaje
de México encuestados en ProVision 2008

No puede pagar la atencion de la vista 45%
No supo a dénde dirigirse para recibir 31%
Sin seguro para atencidn de la vista 12%
El proveedor no entendia espafiol 10%
La espera fue demasiada 7%
El horario no fue conveniente 7%
Muy dificil conseguir una cita 5%
Falta de confianza en los proveedores 5%
No pudo llegar al centro oftalmolégico 5%
Los problemas de la vista no son muy graves 2%
Fuente: Encuesta ProVision 2008 (ver en pag. 7 una
descripcion de la respuesta) Los encuestados pueden
seleccionar mas de una respuesta, por lo que los
porcentajes no suman 100%
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Mortandad

La mortandad es un indicador importante de la salud de la poblacion: las tendencias de

mortandad describen por qué causa y a qué edad estan muriendo las personas. Los lati-
nos de la ciudad de Baltimore tienen indices de mortandad mas bajos ajustados por edad

que los residentes de la ciudad de Baltimore como un todo y los latinos de todo el pais.

Indices de mortandad por todas las causas ajustados por edad, por etnia,

Alerta de datos: Ciudad de Baltimore y EEUU, 2000-2007
Poblacidn,

Informacidn de etnias, 1400 A

Pocos niimeros
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Indice de mortandad por 100,000
habitantes, ajustado por edad

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
= =Or - Baltimore City 1280.3 12394 12246 1201.9 1126.8 1109.5 1075.6 1062.4
—@— Baltimore City Latino 2455 246.4 205.3 148.0 265.0 401.8 3714 266.1
- -r - US. 869.0 854.5 845.3 832.7 800.8 798.8 776.5
—#—US. Latino 665.7 658.7 629.3 621.2 586.7 590.7 564.0

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de la Administracion del Registro Civil
del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Datos de EEUU: Heron MP, et al. Muertes: Datos finales para 2006. Informes del
registro civil nacional; vol 57 no 14, Hyattsville, Maryland: Centro Nacional de Estadisticas de Salud. 2009.

e  En promedio durante 2000 a 2007, los latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad ajustado por edad que fue
una cuarta parte del indice entre los residentes de la ciudad de Baltimore como un todo y menos de la mitad del indice promedio de
2000 a 2006 entte los latinos de los EEUU. Los latinos de los EEUU tuvieron un {ndice de mortandad ajustado por edad de tres
cuartas partes del indice entre el total de residentes de los EEUU.

e  Segun el Centro Nacional de Estadisticas de Salud, la diferencia de mortandad entre las poblaciones de latinos y no latinos en los
EEUU se debe en parte a los indices de mortandad mds bajos especificos por edad, particularmente a edades mas avanzadas. Las
comunidades en EEUU compuestas predominantemente de nuevos inmigrantes latinos, a pesar de tener en promedio menores in-
gresos y vidas mas estresantes, tienden a suftir menores indices de enfermedades crénicas y mentales comparados con el promedio
de americanos nativos (esto se conoce comunmente como “la paradoja latina”). Varias explicaciones posibles de esta paradoja inclu-
yen: 1) los inmigrantes que llegan a un pafs con la esperanza de construir un mundo mejor para si mismos y sus hijos es posible que
se involucren menos en comportamientos de riesgo como fumar, malos comportamientos de dieta y ejercicio o comportamiento de
riesgo sexual o 2) las comunidades de inmigrantes tienden a basarse en sistemas fuertes de apoyo y estan conectados socialmente;
dos factores que contribuyen a la salud. [Iton, A. (Entrevistado). (2007). Salud y esperanza en las comunidades latinas [Transcripcion de

entrevistas|. Descargado del sitio Web de causas no naturales en: http://www.unnaturalcauses.org/assets/uploads/file/
anthony iton.pdf].

e Los conteos subestimados de Ia poblacion de latinos tendrian por resultado indices de mortandad ajustados por edad
mayores a los esperados. Por otro lado, si Ia informacion étnica en las actas de defuncion no se reporta, los indices de
mortandad setian menores a los esperados. Cuando el niimero de muertes es bajo, los indices de mortandad pueden ser
Inestables y Ia interpretacion de las tendencias con el tiempo se debe hacer con precaucion. (Vea mas informacion en la
pagina 6).
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Mortandad

Similar a la tendencia entre los residentes de todas las etnias, entre los
latinos de la ciudad de Baltimore, las mujeres tuvieron menores indices
de mortandad ajustados por la edad en comparaciéon con los hombres.

indice de mortandad ajustado por la edad entre latinos, en general y por
sexo, ciudad de Baltimore 2005-2007 y EEUU 2006

= 1400
33
g8 1200
= O
=4 g— 1000 -
28
S & 800
S 3
£ 400 -
9 &
EQ
§ 5 400 -
S8 200
£ -
0- Ciudad de Baltimore
Ciudad de Baltimore, ) ’ . EEUU, todos los
latinos, 2005-2007  1°0S Josresidentes - EEUU, latinos, 2006 ecidentes 2006

W Todos 3389 1082.5 564.0 7765

O Hombres 4416 1371.2 675.6 924.8

B wMujeres 2265 869.5 468.6 657.8

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de la Administracion del
Registro Civil del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Datos de EEUU: Heron MP, Hoyert DL, Murphy SL, Xu JQ,
Kochanek KD, Tejada-Vera B. Muertes: Datos finales para 2006. Informes del registro civil nacional; vol 57 no 14, Hyattsville,
Maryland: Centro Nacional de Estadisticas de Salud. 2009.

e  En promedio durante 2005-2007, los hombres latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad, ajustado
por edad, casi del doble que las mujeres latinas de la ciudad de Baltimore. Entre todos los residentes de la ciudad, el indice de

mortandad entre los hombres fue 1.6 veces superior en comparacion con el de las mujeres.

e  Durante 20006, los hombres latinos de los EEUU tuvieron un indice de mortandad ajustado por edad 1.4 veces mas alto que

las mujeres latinas de los EEUU, similar a la diferencia entre hombres y mujeres residentes de los EEUU de todas las etnias.

e  En promedio durante 2005-2007, los latinos tuvieron los indices de mortandad ajustados por edad mas bajos comparados
con los residentes de otras razas y etnias de la ciudad de Baltimore.

Indices de mortandad por todas las causas ajustados por edad, por raza y etnia, ciudad de
Baltimore, 2005-2007

1200 4

1000 +

800

600

400

200 1

0-
Ciudad de Baltimore Negros Blancos Asiaticos/Islas del Pacifico Latino
W Indice anual promedio 1082.5 1179.4 928.1 353.1 338.9

Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Andlisis de datos de mortandad de la Administracién del Registro Civil del Departamento de
Salud e Higiene Mental de Maryland. Los decesos de etnia latina pueden ser de cualquier raza.
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Mortandad

. _ - _______________________________________________________ __ _____________ |
En 2005-2007, los accidentes fueron la tercera causa de las muertes entre los latinos de la ciudad

de Baltimore comparados con la quinta causa entre todos los residentes de la ciudad. El seis por
ciento de las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore fueron inducidas por el alcohol.

. . . Nimero de Porcentaje de Edad® indice . . Namero de Porcentaje de Edad" indice
Principales causas de muerte® latinos de la ciudad muertes (en . Principales causas de muerte™ ciudad de muertes (en .
Rango N . muertes ajustado por Rango 5 . muertes ajustado por
de Baltimore, 2005-2007 periodo de Baltimore, 2006 pericdo de
- totales 100,000 . totales 100,000
tres afos) tres afnos)
Toolas las causas 114 100.0% 3424 Toulas las causas 707 100.0% 1083.4
1 Cancer 21 18.4% 75.2 2 Cancer 1468 20.8% 2289
2 Enfermedades del corazon 20 17.5% 733 1 Enfermedades del corazon 1742 2438% 266.7
3| Accidenies (lesiones accideniales) 12 10.5% 296 10 Accidentes (lesiones accidentales) 163 23% 258
4 Homicidio 12 10.5% 229 5| Homicidio 243 3.5% 385
5 Enfermedad cerebrovascular (embolia) 5 4.4% 131 3 Enfermedad cerebrovascular (embolia) 344 4.9% 52§
6 VIH/SIDA 4 3.5% 123 4 VIH/SIDA 263 3.7% 415
Enfermedad respiratoria cronica -- 5 Enfermedad respiratoria cronica 230 3.3% 359
Diabates Melitus 7 Disbetes Melifus 227 32% 363
Muerie producida por drogas (manera no Muerte producida por drogas (manera no
determinada)™ 8§ determinada)™ 223 3.2% 35.9
Seplicemia 9 Sepdcemia 210 3.0% 329
Influenza y neumenia 11 Influenza y neumonia 163 23% 245
Mefrifz, sindrome nefréeo y nefrosis 12 Nefritz, sindrome nefrédco y nefrosis 141 20% 217
Muerie producida por drogas (iodas las manerasfinienios) 1 0.9% 1.8 Muerie producida por drogas (iodas las manerasfinienios) 248 3.5% 40.0
Muerte producida por alcohol (fodas las maneras/inienios) 7 6.1% 195 Muerie producida por aloohol (odas las manerasfinienios) 60  09% 92

Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de la Administracion del Registro Civil del Departamento de Salud e Higisne Mental de Maryland. *Las causas de muerte estan ordenadas segun el
nimero de muertes, “*Muertes producidas por drogas de manera no determinada o intento (no debido a accidente, suicidio u homicidio), Chadigos ICD-10 Y10-Y14, -Menos de 4 muertes en esta categoria.

Porcentaje de Edad” indice Porcentaje de Edad” indice

Principales causas de muerte* latinos de EEUU,  Nimero de Nimero de

Rango muertes  ajustado por Rango Principales causas de muerte® EEUU, 2006 muertes  ajustado por
2052001 muertes totales 100,000 muertes totales 100,000
Todas las causas 133,004 100.0% 564.0 Todas las causas 2,426,264 100.0% 7765
1 Enfermedades dal corazon 28,51 21.7% 1441 1 Enfermedades del corazon 631,636 26.0% 2002
2 Cancer 26,633 20.0% 118.0 2 Cancer 550,288 23.1% 180.7
3 Accidenies (lesiones accidentales) 12,062 9.1% N5 5 Accidenies (lesiones accideniales) 121,589 5.0% 358
4 Enfermedad cerebrovascular (embolia) 7,005 5.3% 4z 3 Enfermedad cerebrovascular (embolia) 137,119 57% 436
5 Digbetes Melius 6,287 4.7% pathel 6 Diabetes Melius 72,449 3.0% 233
6 Enfermedad crdnica del higado y cirrosis 3,502 2.7% 133 12| Enfermedad crdnica del higado y cirrosis 27,555 1.1% 8.8
7 Homicidio 3,524 2.6% 73 15| Homicidio 18,573 0.8% 6.2
8 Enfermedad respiratoria crénica 3,310 2.5% 173 4 Enfermedad respiratoria crdnica 124,533 5.1% 405
9 Influenza y neumenia 2,966 2% 15.0 8 Infuenza y neumcnia 56,326 2.3% 178
10 Ciertas afecriones que se producen en periodo perinatal 2,804 2.1% 40 i Ciertas afecciones que se producen en periodo perinatal 14,442 0.6% 48
11 Nefrids, sindrome nefrddeo y nefrosis 2,592 1.9% 126 9 Nefriis, sindrome nefrddico y nefrosis 45344 1.9% 145
12 Enfermedad de Alzheimer 2,399 1.8% 140 7 Enfermedad de Alzheimer 72432 3.0% 228
13| Auiolesiones intencionales (suicidio) 277 1.6% 53 11| Autnlesiones iniencionales (suicidio) 33,300 1.4% 10,9
14 Sepicemia 1,829 1.4% 83 10| Sepicemia 34,234 1.4% 1.0
15 VIH/SIDA 1,817 1.2% 45 = VIH/SIDA 12,113 0.5% 4.0
Muerie producida por drogas (iodas las manerasfinientos) 2,87 2.2% 72 Muerte producida por drogas (iodas las manerasfinientos) 33,396 1.6% 127
Muerte producida por alcohol (iodas las manerasfinienios) 2,804 21% 91 Muerte producida por alcohol (iodas las manerasfinienios) 22073 0.9% 70

Fuente: Heron MP, Hoyert DL, Murphy SL, Xu JQ, Kochanek KD, Tejada-Vera B. Muertes: Datos finales para 2006. Informes del registro civil nacional vol 57 no 14, Hyattsville, Maryland: Centro Nacional de Estadiisticas de Salud.
2009. *Las causas de muerte estan ordenadas sequn el nimero de muertes, ™ no en las principales 15 causas de muerte de todos los residentes de los EEUL en 2006

*Las causas principales de muerte estin ordenadas segiin el miimero de muertes y no toman en cuenta Ila estructura de edades de una

poblacion (los indices ajustados por edad son mas comparables entre los diferentes afios y lugares). La edad media de los Iatinos de Ia

ciudad de Baltimore en 2007 fue de siete afios menos en comparacion con todos los residentes de la ciudad de Baltimore que se debe

tomar en cuenta al comparar el lugar de Ia causa de muerte entre los latinos de la ciudad de Baltimore y los Iugares entre otros grupos.

Durante 2005-2007, el cancer fue la causa principal de muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore, constituyendo el 18% de todas las
muertes. Esto fue menor en comparacién con la proporcion de muertes por cancer en 2006 entre todos los residentes de la ciudad de Baltimo-
re (21%o), latinos de los EEUU (20%) y todos los residentes de los EEUU (23%).

Los accidentes fueron la tercera causa de las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore en 2005-2007 y entre los latinos de los EEUU

en 2006 (comparado con la décima causa entre los residentes de la ciudad de todas las etnias y la quinta causa entre todos los residentes de los

EEUU).

Durante 2005-2007, el seis por ciento de las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore fueron inducidas por el alcohol, comparadas
con el 2.1% de las muertes entre los latinos de todo el pais y el 0.9% de todos los residentes de la ciudad y del pais. (1/er las notas técnicas con mis

informacion acerca de como se clasificaron las muertes inducidas por el alcobol y por las drogas).
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Mortandad por cancer

Durante 2005-2007, el cancer fue la causa principal de las muertes entre los latinos de la ciudad

de Baltimore, sin embargo, el indice de mortandad por cancer de los latinos ajustado por edad

sigui6 siendo menor que el de todos los residentes de la ciudad y de los latinos en todo el pais.

Importancia: El cancer fue la segunda causa de las muertes en los EEUU en 20006.
Estadistica nacional: Indice de incidencias de 458.2 por 100,000 (2004); indice de mortandad de 180.7 por 100,000 (2006)

Objetivo 2010 de personas sanas: 159.9 por 100,000 (mortandad)

Alerta de datos:

Poblacion,
Informacion de etnias,
Pocos numeros

Ciudad de Baltimore y EEUU, 2000-2007

Indices de mortandad por cancer ajustados por edad, por etnia,
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2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
= =Or - Ciudad de Baltimore 261.0 255.0 264.0 246.0 231.0 226.0 228.0 219.0
—@— Latino de Ciudad de Baltimore 38.8 20.1 17.9 39.6 345 725 71.9 81.3
- ¥ - EEUU. 199.6 196.0 193.5 190.1 185.8 183.8 180.7
—B— | 4tino de EE.UU. 1208 1323 128.4 126.6 121.9 122.8 118.0

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Andlisis de datos de la Administracion del Registro
Civil del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Datos de EEUU: Muertes: Datos finales para 2000-2006. Informes del registro
civil nacional; vols. 50 -57, Hyattsville, Maryland: Centro Nacional de Estadisticas de Salud.

En promedio durante 2000 a
2007, los latinos de la ciudad de
Baltimore tuvieron un indice de
mortandad por cancer ajustado
por edad que fue una quinta parte
del indice entre los residentes de la
ciudad de Baltimore como un
todo y poco mas de la tercera
parte del indice promedio de 2000
a 2006 entre los latinos de los
EEUU.

Mientras que el nimero de muer-
tes por cancer entre los latinos es
bajo, el indice de mortandad por
cancer entre latinos de la ciudad
de Baltimore parece it en aumen-

to.

Indices de mortandad por cancer ajustados por edad, todos los residentes por sexo, raza y etnia, y residentes latinos por sexo,
Ciudad de Baltimore, 2005-2007
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Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Andlisis de datos de mortandad de la Administracién del Registro Civil del Departamento de Salud e Higiene Mental

de Maryland. Los decesos de etnia latina pueden ser de cualquier raza.

e  En promedio durante 2005-2007, los hombres latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad por

cancer, ajustado por edad, 1.4 veces mas alto que las mujeres latinas de la ciudad de Baltimore. Entre todos los residentes de

la ciudad, el indice de mortandad por cancer entre los hombres fue 1.6 veces superior en comparacion con el de las mujeres.
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Mortandad por enfermedades cardiacas

Durante 2005-2007, 1a enfermedad cardiaca fue la segunda causa de

las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore

Importancia: Causa principal de las muertes y causa principal de discapacidades en los EEUU, responsable del 26% de todas las muertes en 2006.
Estadistica nacional: En 2006, 11% de los adultos no institucionalizados fueron diagnosticados con enfermedad cardiaca

Objetivo 2010 de personas sanas: 166 muertes por enfermedad coronatia por 100,000 habitantes.

& Alerta fif datos: indices de mortandad por enfermedad cardiaca ajustados por edad, por etnia,
Poblaci6n, Ciudad de Baltimore y EEUU, 2000-2007

Informacion de etnias,
Pocos nameros
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= »Or = Ciudad de Baltimore 341.0 336.6 304.0 308.4 2813 299.8 265.9 267.1
—@— Latino de Ciudad de Baltimore ~ 91.1 139.6 33.2 8.0 66.0 83.9 56.8 78.8
- ¥ = EEUU. 257.6 247.8 240.8 2323 217.0 2111 200.2
—ll— Latino de EE.UU. 165.4 192.2 180.5 173.2 158.4 157.3 144.1

Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de la Administracion del Registro Civil del

Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Datos de EEUU: Muertes: Datos finales para 2000-2006. Informes del registro civil nacional;

vols. 50 -57, Hyattsville, Maryland: Centro Nacional de Estadisticas de Salud.

En promedio durante
2000 a 2007, los latinos
de la ciudad de Balti-
more tuvieron un indi-
ce de mortandad por
enfermedad cardiaca
ajustado por edad que
fue menor de una cuatr-
ta parte del indice entre
los residentes de la ciu-
dad de Baltimore como
un todo y menos de la
mitad del indice prome-
dio de 2000 a 2006

indices de mortandad por enfermedad cardiaca ajustados por edad, todos los residentes por sexo, razay
etnia, y residentes latinos por sexo, ciudad de Baltimore, 2005-2007

400
350 1
300 T
250 1
200
150 -
100 -

50 T

| Ciudad de Hombres Mujeres
Baltimore
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Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de mortandad de la Administracion del Registro Civil del Departamento de Salud e Higiene

Mental de Maryland. Los decesos de etnia latina pueden ser de cualquier raza.

e  En promedio durante 2005-2007, los hombres latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad por enfer-

medad cardiaca, ajustado por edad, 3.5 veces mas alto que las mujeres latinas de la ciudad de Baltimore. Entre todos los

residentes de la ciudad, el indice de mortandad por enfermedad cardiaca entre los hombres fue 1.6 veces superior en compa-

racién con el de las mujeres.
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Mortandad por accidentes (lesiones involuntarias)

Durante 2005-2007, los accidentes fueron la tercera causa mas importante de las muer-
tes entre los latinos de la ciudad de Baltimore, constituyendo casi el 11% de las muer-
tes en comparacion con el 2% de todas las muertes de residentes de la ciudad en 2006.

Importancia: Las lesiones involuntarias fueron la causa principal de las muertes entre los residentes de los EEUU de 1 a 44 afios de edad en 2006.
Estadfistica nacional: 39.8 por 100,000 (indice de mortandad ajustado por edad en 2006) Objetivo 2010 de personas sanas: 17.5 por 100,000

indices de mortandad por accidente (lesion involuntaria) ajustados por edad, por etnia,
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Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Anélisis de datos de la Administracién del Registro Civil del EEUU.

Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Datos de EEUU: Muertes: Datos finales para 2000-2006. Informes del registro civil nacional; vols. 50 -57,
Hyattsville, Maryland: Centro Nacional de Estadisticas de Salud.
e En promedio durante 2005-2007, los hombres latinos de la ciudad de Baltimote tuvieron un indice de mortandad por accidentes, ajustado por edad,
de 8 veces mas alto que las mujeres latinas de la ciudad de Baltimore. Entre todos los residentes de la ciudad, el indice de mortandad por accidentes

entre los hombres fue 2.4 veces supetior en comparacién con el de las mujeres.

e Mientras que los indices de mortandad relacionados con accidentes, ajustados por edad, son menotres para los latinos de la ciudad de Baltimore
que pata los residentes de la ciudad en total, esta causa de muerte es responsable de una mayor proporcion de las muertes entre los residentes
latinos (10.5% del total de muertes comparado con 2.3% del total de muertes entre los residentes en su conjunto). La edad media de la poblacién
mas joven entre los latinos de la ciudad de Baltimore explica posiblemente parte de esta diferencia. El tipo de ocupacién de los residentes latinos
también puede ser determinante. Los latinos, tanto en la ciudad de Baltimore como en todo el pafs, son mas propensos a trabajar en la industria
relacionada con la construccion: Segin el Censo de la Encuesta de Comunidades Americanas 2005-2007, en la ciudad de Baltimore y los EEUU,
43% y 27%, de los hombres latinos (respectivamente) trabajaban en “ocupaciones de construcciéon, extraccién, mantenimiento y reparaciéon’
comparado con 15% y 18% de los residentes de la ciudad y del pais respectivamente.

indices de mortandad por accidentes (lesién involuntaria) ajustados por edad, todos los residentes por sexo, raza'y
etnia, y residentes latinos por sexo, ciudad de Baltimore, 2005-2007
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M. indice anual promedio 273 40.6 16.6 28.2 25.2 141 29.6 49.1 6.0

Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de mortandad de la Administracién del Registro Civil del Departamento de Salud e Higiene
Mental de Maryland. Los decesos de etnia latina pueden ser de cualquier raza.
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Homicidios

Durante 2005-2007, los homicidios fueron la quinta causa de las muertes entre los resi-

dentes de toda la ciudad y la cuarta causa de las muertes entre los latinos de la ciudad

de Baltimore

Importancia: La segunda causa de las muertes entre los adultos jovenes de 15-24 afios de edad a nivel nacional en 2006 (los accidentes fueron la causa

principal de las muertes en este grupo de edades). La causa principal de las muertes entre los residentes de la ciudad de Baltimore de 15-34 afios de

edad en 2007.

Estadistica nacional: 6.2 por 100,000 (indice de mortandad ajustado por edad en 2006)

Indices de mortandad por homicidio ajustados por edad, por etnia,
Ciudad de Baltimore y EEUU, 2000-2007
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Fuente: Datos de la ciudad de Baltimore: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Andlisis de datos de la Administracion del
Registro Civil del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland. Datos de EEUU: Muertes: Datos finales para 2000-2006.

e Los homicidios fueron la cuarta causa de las muertes entre los latinos de la ciudad de Baltimore en 2005-2007 y la

séptima causa de las muertes entre los latinos de los EEUU en 2006.

e  En promedio durante 2005-2007, la mortandad por homicidio entre los residentes de la ciudad de Baltimore fue 40%

menor que la de los residentes de toda la ciudad y tres veces mayor que el indice entre los latinos del pais en 2006.

e  En promedio durante 2005-2007, los hombres latinos de la ciudad de Baltimore tuvieron un indice de mortandad

por homicidio, ajustado por edad, del doble que las mujeres latinas de la ciudad de Baltimore. Entre todos los resi-

dentes de la ciudad, el indice de mortandad por homicidio entre los hombres fue casi 10 veces supetior en compara-

cién con el de las mujeres.

indices de mortandad por homicidio ajustados por edad, todos los residentes por sexo, raza y etnia, y residentes latinos por sexo,
Ciudad de Baltimore, 2005-2007
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Fuente: Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore. Analisis de datos de mortandad de la Administracién del Registro Civil del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland.

Los decesos de etnia latina pueden ser de cualquier raza.

Blancos Asidtico/lsla Latino Hombres Mujeres
del Pacifico Latinos Latinas
7.1 3.7 229 28.6 14.1
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Notas técnicas e informacion de fuentes de datos

Datos demograficos y denominadores de poblacién

Los datos que describen las caracteristicas demograficas de los residentes de la ciudad de Baltimore (incluyendo los
denominadores de poblacién usados para calcular los indices de este informe) provienen de varias fuentes de la
Oficina del Censo de los EEUU indicadas a continuacién.

Los datos econdmicos y demograficos de los residentes de la ciudad de Baltimore para los afios 1990 y 2000 provie-
nen del Censo Decenal de la Oficina del Censo de los Estados Unidos.

Para mas informacién consulte: http://www.census.gov/main/www/cen2000.html

Los datos de este informe que describen la edad y la raza de los residentes de la ciudad de Baltimore para los afos
entre 2001 y 2008 provienen del Programa de Estimados de Poblacién de la Oficina del Censo de los EEUU.

Para mas informacidn consulte: http://www.census.gov/popest/estimates.php

Los indices basados en la poblacidn estdn calculados usando los estimados de poblacidn vinculados a razas del Cen-
tro Nacional para Estadisticas de Salud (NCHS) y del July 1st Vintage 2007 de la Oficina del Censo de los EEUU .
Para mas informacidn consulte: http://wonder.cdc.gov/wonder/help/bridged-race.html

Los datos que describen las caracteristicas econdmicas de los residentes de la ciudad de Baltimore en 2007 provie-
nen de la Encuesta de Comunidades Americanas (ACS).
Para mas informacién consulte: http://www.census.gov/acs/www/index.html

Condicidn de pobreza
En 2007, el umbral de pobreza para una familia de 4 miembros con 2 nifios menores de 18 afios era $21,027. Para
mas informacion consulte: http://www.census.gov/hhes/www/poverty/poverty.html

indices ajustados por edad

El ajuste por edad es una metodologia que se usa para comparar los indices entre poblaciones con distribuciones de
edad diferentes. Los indices ajustados por edad en este informe se calcularon usando el método directo de ajuste
por edad (con grupos de edad de 10 afos) y se estandarizaron a la poblacién proyectada de EEUU para 2000.

Causas principales de muerte
Las categorias de causas principales (como “Enfermedades del corazén”) se basan en los cédigos de la Clasificacion

Internacional de Muertes, 10° revisién (ICD-10). Estos cddigos representan la causa subyacente de la muerte. La
categoria “Muertes producidas por drogas de manera no determinada o intento” (Cédigos ICD-10 Y10-Y14) se cred
para representar las muertes producidas por las drogas no incluidas en las categorias de accidentes, suicidios u
homicidios.

Intervalos de confianza para los datos de las encuestas

Las encuestas no llegan a todos los residentes de la ciudad de Baltimore. Por ello, los resultados de las encuestas
solamente son estimados de los valores reales de la poblacién. Cada estimado se presenta con barras de error que
representan el intervalo de confianza del 95% alrededor del estimado. La longitud del intervalo de confianza cuanti-
fica la precision del estimado.
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Notas técnicas e informacion de fuentes de datos

Fuentes de datos y vinculos:

Oficina del Censo de los EEUU: Determinacion de Hechos Americanos del Censo Decenal 2000, Programa de Esti-
mados de Poblacién 2007, Encuesta de Comunidades Americanas 2007: http://factfinder.census.gov/home/saff/
main.html|? lang=en

Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland (DHMH), Administracion del Registro Civil: http://
www.vsa.state.md.us/html/reports.html

Sistema de Vigilancia de Factores Conductuales y de Riesgo de Maryland (BRFSS): www.marylandbrfss.org

DHMH de Maryland, Administracién de SIDA: http://dhmh.state.md.us/AIDS/HIV_index.html

Encuesta de Entrevista Nacional de Salud del CDC: http://www.cdc.gov/nchs/nhis.htm

Centro Nacional de Estadisticas de Salud (NCHS) del CDC: http://www.cdc.gov/nchs/

Objetivos 2000 de Personas Sanas: http://phpartners.org/hp/

Estimados de la subpoblacion del Sistema de Vigilancia de Incidencia de VIH: Estados Unidos, 2006. MMWR, 12 de
septiembre de 2008 / 57(36);985-989

Oficina del Censo de los EEUU. (2009, julio 15). Datos para caracteristicas: El Mes de la Herencia Hispana 2009: Sept.
15-Oct. 15 Descargado el 1 de octubre de 2009, de
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives facts for features special editions/013984.html.

La salud de los latinos en la ciudad de Baltimore, 2011 42



